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詳しい動きは
動画でチェック！

腕を横にあげる運動
（10回を目標に行いましょう）

◀YouTubeで
　公開中

北総管内公立小中学校 
講師等登録者

対象　講師、養護教諭、学校事務、
栄養職員（いずれも臨時的任用）�
※�講師・養護教諭・栄養職員は相
当免許状所有者

登録方法　講師登録申請書をホーム
ページ（北総教育事務所講師登録で検
索）でダウンロードし、郵送または
FAX。（ダウンロードできない場合は下
記連絡先に問い合わせ）電子申請も可。
問  千葉県教育庁北総教育事務所管理課
　  ☎043-483-1148
　  FAX043-486-2919

香取広域市町村圏事務組合職員
（消防職初級）

職種　消防職初級
採用予定者　3人程度
受験資格　平成7年4月2日から平
成18年4月1日までに生まれた方
で、学歴を問わない。

申込書の配布　6月23日㈮から香取広
域事務局、消防本部および各署所、町
役場の職員採用担当窓口（香取広域
ホームページからのダウンロード可能）

受付期間　7月24日㈪～8月7日㈪
※土・日を除く8：30～17：15

試験日　9月17日㈰
試験会場　香取市立佐原中学校
採用予定日　令和6年4月1日

おはなしボランティアたんぽぽの会�
第4回おはなし会

日時　7月8日㈯　14：00～
場所　町公民館　視聴覚室
内容　①とらんぽりんぽーん
　　　②ねずみくんはカメラマン
　　　③14ひきのとんぼいけ
問  生涯学習係 ☎86-1221

県民の森イベント

〇～キッズ体験～流しそうめん
日時　①8月5日㈯  ②8月6日㈰�
10：00～12：30（各日5回）（受付
は各開始時間の30分前）

定員　5家族または5グループ（上限5人）
参加費　500円／１人（4歳から）
その他　タオル、飲み物、汚れても
良い服装
問  東庄県民の森 ☎87-0393

動物愛護センターイベント

〇夏休み親子体験教室（予約制）
　人と犬猫の関係について親子で考
えてみませんか？
会場　動物愛護センター本所
開催日時　7月26日㈬・8月9日㈬・
8月16日㈬・8月23日㈬
　体験  10：00～12：00（受付9：30～）
参加対象　小学4年生から6年生ま
での児童とその保護者

定員　各日4組まで（先着順）
受付期間　7月19日㈬から
受付方法　詳細はホームページをご
覧ください。

内容　�・人と犬猫の関係について� �
・動物由来感染症について� �
・動物愛護センター施設見学

注意　犬猫のふれあい
体験等はありません。
問  千葉県動物愛護
センター（本所）
　☎0476-93-5711

イベント
申込方法　職員採用試験申込書に写
真を貼り、必要事項を記入の上、
下記の問合せ先へ持参または郵送
【8月7日㈪の消印有効】
問  香取広域市町村圏事務組合 
　  消防本部総務課 ☎52-1191

自衛官

〇航空学生（男子・女子）
資格　空：高卒者（見込含）～21歳未満
　　　海：高卒者（見込含）～23歳未満
受付　7月1日㈯～9月7日㈭
試験日　9月18日㈪
〇一般曹候補生（男子・女子）
資格　18歳以上33歳未満
受付　7月1日㈯～9月5日㈫
試験日　9月15日㈮～24日㈰
　（いずれか1日を指定されます）
〇自衛官候補生（男子・女子）
資格　18歳以上33歳未満
受付　年間を通じて行っています
試験日　受付時にお知らせ
問  自衛隊成田地域事務所
　  ☎0476-22-6275

白十字看護専門学校見学会

全て来校型です。
日程　7月22日㈯、8月26日㈯、

その他のお知らせ

町職員（一般行政職初級）

〇令和6年4月1日採用
職種　一般行政職初級　若干名
応募資格　平成14年4月2日から平
成18年4月1日までに生まれた者
で、学歴を問わない。

第1次試験日　9月17日㈰
会場　香取市立佐原中学校
受付期間　7月24日㈪～8月7日㈪
（土・日除く）郵送は8月7日消印
有効

申込書　町役場2階⑩庶務係で配付
または町ホームページからダウン
ロード
問  庶務係 ☎86-6082

東総広域水道企業団職員

職種　技術職（土木）初級
採用人数　1人程度 
受験資格　平成14年4月2日から平
成18年4月1日までに生まれた方
で、学歴を問わない。

試験日　9月17日㈰
会場　銚子市立銚子高等学校
申込期間　7月24日㈪から8月7日
㈪まで（土、日曜日を除く。）

申込書　7月3日㈪から東総広域水
道企業団総務課（笹川ろ1）で配布
問  東総広域水道企業団総務課
　  ☎86-3821

募　集
10月14日㈯

時間　9：30～12：30（受付9：00～）
住所　白十字看護専門学校（神栖市
賀2149-5）

申込方法　ホームページ・電話
　https://www.hakukan.ac.jp/
　※�すべての見学会に関する申し込
みは、前日17：00まで。

問  白十字看護専門学校
　  ☎0299-92-3891

わが家の犬・猫写真コンクール

応募作品　・応募者の飼育している
犬・猫の写真3枚まで・しつけ等適
正飼育についてのコメント（400字
詰原稿用紙1枚以内）・写真サイズL
版（通称サービス版）・全ての写真裏
面に住所・氏名・電話番号を記載
　※�応募作品は原則返却しません。
版権は（公財）千葉県動物保護管
理協会に帰属。

応募資格　県内在住者（プロ、アマ、
年齢問わず）

募集期間　7月1日㈯から8月22日
㈫（消印有効）

送付先　〒260-0001  千葉市中央
区都町6-2-15� �
（公財）千葉県動物保護管理協会  宛
問  �（公財）千葉県動物保護管理協会（主催）
☎043-214-7814

5月届出
出生  おすこやかに

氏 名 父 母 区

飯田　力
りきと

斗 将太 麻紀 羽計台

齋藤あおは 優作 華歩 新 宿

岩田なごみ 祥哉 望 東今泉

高橋　実
みりあ

愛 徹成 美菜 東今泉

婚姻  おしあわせに

夫 妻 区

藤井　尚之 野村あかね 鹿野戸

高橋　知明 上地真由美 高 部

死亡  やすらかに

氏 名 年 齢 区

菅谷　榮一 89歳 本 郷

前田ヨシ江 84歳 菰 敷

髙橋　清忠 89歳 大木戸

嶋田　ミツ 86歳 夏 目

石毛　綾子 66歳 菰 敷

宮内　忠雄 83歳 菰 敷

青栁　ハツ 93歳 東今泉

宇井　正澄 88歳 舟 戸

宇ノ澤千代子 88歳 小貝野

内田　武史 79歳 羽計台

清水　保三 95歳 石 出

飯田　正吾 65歳 大 友

人口と世帯 （6月1日現在）

人 口 12,998人（–17）
男 6,551人（–3）
女 6,447人（–14）

世帯数 5,295戸（–2）
（　 ）は前月比

この欄への掲載を望まない方は、届け
出時に窓口へお申し出ください。

▲愛護センターHP

東庄
こじゅりん体操

筋力運動

❶１、２、３、４で両腕を横へあげます ❷５、６、７、８で両腕を下ろします

肩の高さまで
ゆっくり
あげましょう

ポイント

お手本/こじゅりん体操サポーター
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