
※�救急患者については、休診日および時間外でも24時間体制で診療しますので、電話連絡
のうえ来院してください。☎86−1177

東庄病院の診療日

内 科
月〜金曜日の午前および
第１・第３土曜日の午前

整 形 外 科 毎週火曜日の午前（予約制）

（受付時間は午前11時まで）

「
骨
密
度
」
が
減
少
す
る
と
骨

粗
し
ょ
う
症
に
な
る
と
い
う
こ

と
は
、
皆
さ
ん
ご
存
知
の
こ
と

で
し
ょ
う
。

　
で
は
骨
密
度
の
検
査
で
は
何

が
わ
か
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
、
骨
密
度
検
査
を
受

け
る
と
ど
の
よ
う
な
検
査
結
果

を
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
「
骨
密
度
（B

M
D

）
」

　
１
つ
目
は
、
骨
が
も
ろ
く

な
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を
知

る
代
表
的
な
指
標
の
「
骨
密

度
（B

M
D

…B
on

e M
in

eral 

D
en

sity

）
」
で
す
。
こ
れ
は
、

骨
に
ミ
ネ
ラ
ル
（
カ
ル
シ
ウ
ム

な
ど
）
が
ど
の
程
度
あ
る
か
を

示
し
、
骨
の
強
度
を
表
し
て
い

ま
す
。

　
骨
密
度
は
体
の
成
長
と
共
に

増
加
し
、
あ
る
時
期
を
境
に
徐

々
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
。
骨

密
度
が
頂
点
に
達
し
低
下
し
始

め
る
時
期
は
男
性
で
約
25
～
30

歳
前
後
、
女
性
で
約
20
～
25
歳

前
後
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
女

性
に
お
い
て
は
更
年
期
と
と
も

に
閉
経
を
迎
え
、
閉
経
以
降
は

女
性
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
エ
ス
ト

ロ
ゲ
ン
が
減
少
し
、
骨
密
度
は

著
し
く
下
降
し
ま
す
。

②
「
若
年
成
人
比
較
％（Y

A
M

）」

　
２
つ
目
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症

の
診
断
基
準
に
用
い
ら
れ
る

「
若
年
成
人
比
較
％
（Y

A
M

…

Y
oung A

dult M
ean

）」で
す
。

こ
の
指
標
は
、
若
年
成
人
（
20

～
44
歳
）
の
骨
密
度
の
平
均
を

100
％
と
し
て
、
現
在
の
自
分
の

骨
密
度
が
若
年
成
人
の
骨
密
度

に
対
し
て
何
％
で
あ
る
か
を
表

し
た
数
値
の
こ
と
で
す
。
診
断

基
準
は
、
正
常
（
若
年
成
人
比
較

％
の
80
％
以
上
）
、
骨
減
少
（

若
年
成
人
比
較
％
の
70
か
ら
80

％
）
、
骨
粗
し
ょ
う
症
（
若
年

成
人
比
較
％
の
70
％
以
下
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。

③
「
同
年
齢
比
較
％
」

　
３
つ
目
は
、「
同
年
齢
比
較

％
」
で
す
。
こ
の
指
標
は
、
同

年
齢
の
平
均
骨
密
度
を
100
％
と

し
て
、
現
在
の
自
分
の
骨
密
度

が
何
％
で
あ
る
か
を
表
し
た
数

値
の
こ
と
で
す
。

　
上
記
３
つ
が
骨
密
度
検
査
で

知
る
こ
と
の
で
き
る
代
表
的
な

指
標
に
な
り
ま
す
。

　
当
院
で
はD

E
X

A

法（
デ
キ
サ

法
：
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
低
い
２
種

類
の
Ｘ
線
を
骨
に
照
射
し
、
骨

と
他
の
組
織
と
の
吸
収
率
の
差

で
骨
密
度
を
計
算
す
る
方
法
）に

て
、
腰
の
骨（
腰
椎
）と
足
の
付

け
根
（
左
右
大
腿
骨
近
位
部
）
を

測
定
し
て
い
ま
す
。
検
査
は
、

骨
密
度
装
置
の
ベ
ッ
ド
に
寝
て

い
た
だ
き
、
約
10
分
程
度
で
終

了
し
ま
す
。

　
骨
密
度
検
査
に
ご
興
味
の
あ

る
方
は
、
お
気
軽
に
当
院
ス
タ

ッ
フ
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
東
庄
病
院 

☎
�
１
１
７
７

医療の

窓

健康
づくりの里から

国保東庄病院

佐
さと う

藤�功
こういち

一�放射線技師

申し込み・問い合わせ
　保健福祉総合センター内
　地域包括支援センター
　☎80-3155

骨密度の検査結果と数値の見方

 

認知症サポーター養成講座開催

認知症を正しく知って

地域で支えよう！

　認知症になっても、住み慣

れた地域でいつまでも安心し

て暮らせる地域。そんな町を

目指して、町では町民のみな

さんが認知症を正しく理解す

ることができるよう、講座を

開催します。

　地域で暮らす認知症の方

や、その家族へどのように接

してあげたらよいかを学んで

みませんか。講座といっても

堅苦しいものではありませ

ん。みんなで楽しく認知症に

ついて学びましょう！

日時　２月27日㈪

　　　14：00～15：30

場所　保健福祉総合センター

講師　認知症キャラバン・メ

　　　イト（研修受講修了者）

対象　認知症に興味のある方

参加費　無料

　参加希望の方は、２月22

日㈬までに電話でお申し込み

ください。

　講座を受講された方に

は、認知症サポーターの証

として、「オレンジリング」

をお渡しします！

広報とうのしょう 2017.213


