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　右の写真をご覧ください。写真には、２人映っているの
が分かりますか。
　このように外灯がある場所でも、反射タスキを着用して
いない歩行者は、自動車の運転手からは識別がしにくく、
交通事故の原因になります。
　写真の右の人物のように、反射タスキや明るい服装を着
用するなど、周囲が暗くなる前から自分の居場所を分かり
やすくし、事故に遭わないようにしましょう。

庶務係　☎86-6082

８月の町内交通事故
　発生件数　８件
　死者数　　０人
　負傷者数　９人

夜のランニング・ウォーキング
反射材を着用しましょう

▲９月８日18:30ころ撮影

　町の交通事故０件を目指し
て、町の取り組みや道路で注意
する事をお知らせします。

（出典：千葉県警察ホームページ）

夜間に着用してほしいもの

東庄町の日の
入り時刻

10月１日㈮
17 : 21

10月15日㈮
17 : 02

11月１日㈪
16 : 42

「広報を見たよ」と役場２階庶務係・保健福
祉総合センターで伝えると反射バンドを
プレゼントします。（なくなり次第終了）

プレゼント
企画

幼児交通安全教室

この標識覚えていますか

　町では、町内こども園、
保育園３園の園児を対象に
幼児交通安全教室を年６回
実施しています。
　９月は３回目。園児は、
標識の種類や踏切の渡り
方、飛び出しの危険などを
教わりました。

▲こじゅりんこども園での様子

交
安
通
全

こうつう あんぜん

交 通
全

みなさんも再度確認しましょう

�止まれ！ �歩道だよ！ �横断歩道！ ゆっくり走ろうね

反射タスキ

ちょっと近場に
行くだけでも

反射バンド

動くところに着用

懐中電灯

足元をきちんと
照らす

明るい色の服装

白い服がおすすめ
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※�救急患者については、休診日および時間外でも24時間体制で診療しますので、電話連絡
のうえ来院してください　☎86−1177

内 科
月〜金曜日の午前および
第１・第３土曜日の午前
（受付時間は午前11時まで）

整 形 外 科 火曜日の午前
（予約制）東庄病院の診療日

健康
づくりの里から

ご自宅での療養
生活に不安を感
じていませんか

　
「
死
ぬ
か
も
し
れ
な
い
時
の

こ
と
」
を
考
え
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

　
み
ん
な
い
つ
か
は
死
ぬ
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
考
え
た
こ
と
が

な
い
方
が
多
い
か
と
思
い
ま

す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
に
よ
り
、
若
者
で
す

ら
１
ヶ
月
後
に
元
気
で
生
き
て

い
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
早
い

終
息
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん

が
、
い
ざ
と
い
う
時
に
困
ら
な

い
よ
う
に
、
お
話
し
し
ま
す
。
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死
ぬ
か
も
し
れ
な
い
時
の
状
況

　
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
が
あ
り
え

ま
す
が
、
共
通
す
る
の
は
「
説

明
を
聞
い
て
、
決
断
す
る
の
は

自
分
で
は
な
い
か
も
し
れ
な

い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
不
測
の
病
や
事
故
の
時
ほ
ど
、

各
治
療
の
効
果
と
危
険
性
を
聞

い
て
意
思
決
定
を
し
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
が
、
本
人
は
意
識

が
な
い
、
ま
た
は
意
識
は
あ
る

が
判
断
で
き
な
い
状
況
に
な
り

や
す
く
、
一
方
で
「
今
す
ぐ
」

の
決
断
を
求
め
ら
れ
ま
す
。
本

人
が
同
意
で
き
る
状
況
で
な
い

医療の

窓

国保東庄病院

小
お ざ わ

沢 一
か ず よ

世　医師

人生会議のすすめ

の
人
や
主
治
医
に
伝
え
る

具
体
的
に
は

・�

生
き
て
い
ら
れ
る
時
間
が
限

ら
れ
る
な
ら
ば
、
大
切
に
し

た
い
こ
と
は
何
か
？

・�

自
分
が
重
体
や
危
篤
に
な
っ

た
ら
、
ど
ん
な
医
療
や
ケ
ア

を
受
け
た
い
か
？

・�「
生
き
続
け
る
こ
と
が
つ
ら

い
」と
感
じ
る
の
は
ど
ん
な

状
況
か
？
そ
の
時
は
ど
う
過

ご
し
た
い
か
？ 

・�

病
状
な
ど
に
よ
り
、
自
分
で

判
断
で
き
な
い
時
に
、
代
わ

り
に
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て

話
し
合
っ
て
も
ら
う
人
は
誰

か
？

な
ど
を
家
族
・
友
人
・
か
か
り

つ
け
医
の
力
を
借
り
な
が
ら
考

え
、
思
い
を
共
有
し
て
い
く
こ

と
が
大
事
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
東
庄
病
院　
☎
�
１
１
７
７

場
合
は
、
本
人
を
よ
く
知
る
代

理
人
（
家
族
や
友
人
な
ど
）
に

決
め
て
も
ら
う
こ
と
と
な
り
ま

す
が
、
現
場
で
は
、
代
理
人
の

方
が
「
話
し
合
っ
た
こ
と
が
な

く
、
ど
う
し
て
い
い
か
わ
か
ら

な
い
」
と
苦
悩
さ
れ
て
い
る
の

を
よ
く
お
見
か
け
し
ま
す
。

②
い
ざ
と
い
う
時
の
備
え

　
そ
の
一
つ
が
「
人
生
会
議
」

で
す
。
人
生
会
議
と
は
、「
年

齢
・
病
気
の
状
態
に
か
か
わ
ら

ず
、
今
後
の
治
療
や
人
生
の
目

標
・
価
値
に
つ
い
て
患
者
・
家

族
・
医
療
従
事
者
が
あ
ら
か
じ

め
話
し
合
い
、
共
有
す
る
一
連

の
過
程（
ス
テ
ッ
プ
）」で
す
。
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プ
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自
身
の
大
切
に

し
た
い
こ
と
を
明
ら
か
に
す
る

ス�

テ
ッ
プ
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い
ざ
と
い
う
時

の
決
断
を
託
し
た
い
人
は
、

誰
か
を
明
ら
か
に
す
る

ス�

テ
ッ
プ
３ 

１
と
２
を
周
り

　「体調がすぐれなくても住
み慣れた家で過ごしたい」そ
んな思いを抱いたときに頼っ
てほしいのが『訪問看護師』
です。
　糖尿病の自己管理がうまく
できない、お薬の管理が難し
い、酸素吸入や胃ろうなどの
医療処置が必要だけど心配、
自宅で最期まで看てあげたい
など、不安や悩みはさまざま
だと思います。
　訪問看護師は、ご自宅で安
心して過ごせるように一人ひ
とりに合わせた心のこもった
看護サービスを心掛けていま
す。

　過去には、ご自宅で最期
をお看取りされたご家族よ
り「入院中ずっと家に帰りた
いと言っていた。最期は家に
いられて良かった。訪問に来
てくれた看護師さんといつで
も連絡が取れたので安心でき
た。」と、お言葉をいただき
ました。

　年齢問わずご利用いただけ
ますので、主治医やケアマネ
ージャー、または当ステーシ
ョンへお気軽にご相談くださ
い。（※主治医の訪問看護指
示書が必要）

問い合わせ
　東庄町
　訪問看護ステーション
　☎79-0913・☎80-3300


