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東庄ふれあいまつり

晴天の下開催されたふれあいまつり。
当日は60店もの出店がありました。
家族連れ、友だちと、久しぶりに
東庄に帰ってきた人…さまざまな
きっかけでふれあいまつりに

来場していただき
ました。

いっぱいたべて、
またきてね。



好きな食べ物：フルーツ
趣味：走ること

好きな食べ物：担々麺
趣味：バスケ

好きな食べ物：焼肉
好きな言葉：足の速さは才能じゃない！

県新人体育大会県新人体育大会
57㎏級　準優勝57㎏級　準優勝

鹿児島国体バスケ2023　優勝鹿児島国体バスケ2023　優勝

みんなでつなごうリレーフェスティバル2023みんなでつなごうリレーフェスティバル2023
U16都道府県対抗リレー　優勝U16都道府県対抗リレー　優勝

　県新人大会には個人戦で出場しました。準決勝までは１本を取って勝ち上
がったのですが、決勝で負けてしまい悔しかったです。でも、夏の総体の自分
と比べ、成長を感じた大会になったと思います。
　柔道を始めたのは、小学４年生の頃、見学に誘われたのが始まりです。当時
はあまり柔道の魅力が分かりませんでした。それでもここまで続けられたのは、
練習すればちゃんと結果が出るのが楽しかったからです。
　私の夢は、全国大会でベスト４に入ることです。オリンピック選手の阿部詩
選手を目標に、高校に行っても柔道を続けたいと思います！

　今回、連覇のかかった国体に参加して、そのプレッシャー
や強豪チームと戦う不安はありました。初戦に勝利したこと
でみんなの自信になり、優勝することができました。大会
中、僕は３試合に出場しました。プレー時間が短い中でした
が、得点を決めることができて嬉しかったです。
　いつも近くでサポートしてくれている家族には、とても感謝しています。
　僕がバスケをしていて楽しいと思う瞬間は、相手を抜いてシュートを決めた時
や、得点を決めてみんなで喜ぶときです。この先もバスケットで上を目指すの
で、応援よろしくお願いします。

　リレーで勝つことの難しさと楽しさは、東庄中陸上部の仲間
と何度も経験してきました。
　今回、憧れだったU16千葉県選抜チームで１走に指名してい
ただき、中学生最後のレースを国立競技場での優勝という最高
の結果で締めくくることができて、本当に嬉しかったです。
　支えてくれた家族や、応援してくれた友だち、先生、地域の方々に心から感謝
しています。高校でも陸上競技を続けます。インターハイの舞台に立つことを目
指して頑張ります。

林　咲良さん（宿浜・東庄中学校１年生）

花香　恵大さん（東和田・土浦日本大学高等学校１年生）

香取　佑京さん（小南・東庄中学校３年生）

柔
道

バ
ス
ケ

陸
上
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町出身のスポーツ選手を紹介町出身のスポーツ選手を紹介
　町出身の選手の方６人に、最近の大会結果とともにそれぞれの種目にかける思いを聞かせていただき
ました。（大会写真については提供のあった場合のみ掲載）

八幡　紗希さん（根方・東庄小学校５年生）

八幡　真希さん（根方・東庄小学校５年生）

土屋　美潤さん（宿浜・成田高等学校２年生）

好きな食べ物：ハンバーグ　趣味：走ること

好きな言葉：勇往邁進　趣味：お菓子作り

好きな言葉：無敵　趣味：折り紙、塗り絵

空
手

空
手

和道会全国空手道競技大会　準優勝和道会全国空手道競技大会　準優勝

関東少年少女空手道選手権大会　優勝関東少年少女空手道選手権大会　優勝

インターハイ　走り幅跳び：８位インターハイ　走り幅跳び：８位
　　　　　　　三段跳び：５位　　　　　　　三段跳び：５位

　大会は、準優勝で悔しかったです。試合中は色々考えて緊張してしまいしました。
　普段は、所属している明花塾で、双子の真希とお母さんと一緒に練習をしてい
ます。学校の部活が終わってから練習しに行っているのですが、勉強との両立が
大変です。
　空手をやっていて一番楽しいと感じるときは、試合に勝つことができた瞬間で
す。勝てるのが嬉しいから今まで続けられたと思います。これからも空手を続け
て日本一になるために強くなります。次の大会は優勝できるよう頑張るので応援
してください！

　久しぶりに全国大会に出場できる権利を得られて、嬉しかったです。一番自
分を応援してくれたのは、やっぱりお母さんです。ほかにも明花塾の先生にも
ありがとうと伝えたいです。
　空手を始めたのは、兄の空手の練習について行き、双子の紗希と見よう見ま
ねで空手をして遊んでいたのがきっかけです。これからも空手を続けて、まず
は全国大会で再び日本一を勝ち取れるように頑張るので応援してください！

　インターハイは、個人競技では初出場です。三段跳びは自己ベストを更新しま
したが、自分の弱さを痛感した大会になりました。
　陸上の良いところは、自分の実力や成長が数字で見えるところです。それに、
結果が出なくても諦めず努力を続ければ、記録が伸びるのも楽しいと感じます。
　今はオフシーズン中なので、練習は筋力アップを目的としたウエイトトレーニ
ングが中心です。去年の冬はあまり練習を積むことができなかったので、今年は
自分を追い込み、来シーズンに向けて練習に励みます。応援してくれている皆さ
んに、良いところを見せたいです。

陸
上
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総務課
　秘書係

　☎86-6083

町民課
　町民係

　☎86-6070

町民課
　賦課徴収係

　☎86-6073

総務課
　企画財政係

　☎86-6084

町民課
　生活環境係

　☎86-6072

まちづくり課
　維持管理係

　☎86-6074

総務課
　管財係

　☎86-6085

町民課
　国保年金係

　☎86-6071

まちづくり課
　　水道係

　☎86-6077

10月14日（土）、国保旭中央病院開
院70周年記念式典に出席いたしまし
た。旭中央病院は地域の基幹病院で
あり、東庄病院への医師の派遣などで
町民の健康づくりに協力をいただいて
おります。今後もより一層緊密に連携
し、地域の医療体制を整えていきます。

町民係の窓口では、パスポートの
申請を受け付けています。申請をご
希望の方は、お気軽にご利用くださ
い。
【受付時間】
月～金曜日　9：00～16：30
※16：00までにご来庁ください。

町税・保険料の納付は、納め忘れの
ない口座振替が便利です。
申し込みは、役場または各指定金融
機関の窓口、また町ホームページから
も申請書がダウンロードできます。そ
の他の納付方法は町ホームページの
「税金の納付方法」をご覧ください。

東庄町地域公共交通計画を作成
するために、「東庄町の公共交通」に
関するアンケート調査を実施しま
す。上記QRコードから回答できま
すので、ご協力をお願いいたします。

年末の大掃除で、ごみが大量に発
生することが予想されます。ごみ処
理場へ直接搬入する方は、早めに計
画しましょう。また、ごみの種別ご
との収集日も把握しておきましょう。
（詳しくは16ページ）

グレーチング（金属製の蓋）の盗難
がいまだに多発しています。町、警
察ともにパトロールを強化していま
す。お気づきの方は建設係にご連絡
ください。

管財係では、町有施設の管理を
行っています。東庄ふれあいまつり
や町議会議員一般選挙の実施に向
けて、町民の皆さまに気持ち良く利
用していただけるよう除草作業を実
施しました。

　エアロバイクを無料で開放しています。
場　所　町公民館
対象者　�町内に住所のある18歳

以上の方で、事前に講習
を受けた方

詳しくは国保年金係までお問い合
わせください。

水道を使用していない時に、水道
メーターの羽根車が回っている場合
は、宅内漏水の可能性があります。
宅内漏水の水道料金は、ご自身の負
担になりますので、適切に管理をお
願いします。

各部署トピックス
役場の各部署より今月のホットなお知らせをします。

東庄町公民館
東庄町図書館
東庄町笹川い4713-131
☎86-1221
 開館  9：00～21：00
 閉館  第3日曜日・祝日・年末年始
教育委員会生涯学習係

東庄町役場
東庄町笹川い4713-131
☎86-1111（代表）
 開庁  8：30～17：15
総務課・町民課・まちづくり課・
教育委員会・農業委員会・出納室・
議会事務局

毎週水曜日
各証明書発行の
窓口延長

17：15〜19：00

東庄町役場 

東庄町役場 

←至 香取 国道356号線

JR成田線

東庄小学校
公民館
図書館

●

●

町民体育館
●

★

至 銚子→
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まちづくり課
　産業振興係

　☎86-6075

健康福祉課
　福祉係

　☎79-0910

教育課
　給食係

　☎86-6565

健康福祉課
　保健衛生係

　☎79-0911

健康福祉課
　地域包括
　支援センター

　☎80-3155

教育課
　生涯学習係

　☎86-1221

健康福祉課
　子育て支援係

　☎79-0792

出納室
　☎86-6081

10月30日（月）に、笹川閘門付近
の利根川にて、笹川漁業協同組合に
よるウナギの稚魚50kg・フナ
200kgの放流が行われました。ウ
ナギは東日本大震災以降出荷制限
されていましたが、今年に解除とな
り、13年ぶりの放流となりました。

12月23日（土）に東庄
町住民福祉大会を開催します。福
祉功労者・団体への表彰や福祉活動
発表、また、タレント・リポーター
の菊田あや子氏による講演を行いま
す。

11月の給食には、飯綱町のリン
ゴ「シナノスイート」を提供しまし
た。甘みが強く、シャキシャキとし
た食感が楽しめるりんごです。

インフルエンザが流行しやすい季
節になりました。特に高齢者や慢
性疾患のある方は、感染すると重症
化することがあります。手洗い・う
がい・咳エチケット・適度な湿度
（50～60％）を保つことを心がけま
しょう。

10月6日（金）に、東庄中学校１
年生を対象に、合同会社NEXT多田
賢五氏による認知症サポーター養成
講座を開催しました。自分や家族が
認知症になっても、暮らしやすい地
域になるよう理解を深めてもらいま
した。

石出堰親水公園自然調査報告会
を開催します。
日時　12月7日（木）10:45～�
　　　（受付10:15～）
場所　東庄中学校体育館
駐車場　駐輪場脇駐車場
※事前申し込みは不要です。

令和6年度放課後児童クラブ入所
（利用）申請受付期間は12月20日
（水）から令和6年1月19日（金）で
す。また、昨年に引き続き継続利用
の場合も申請が必要となります。

インフルエンザの予防接種を木曜
日・金曜日の14：00から15：00に
行っています。接種を希望される方
は、月曜日（祝日除く）14：00から
16：00に電話で予約を受け付けし
ています。

町税（県税は、期
限内のみ）や町に関する使用料など
の納付取扱い、パスポート申請に必
要な千葉県収入証紙・収入印紙や郵
便切手を販売していますので、ぜひ
ご利用ください。
取扱時間　8：30～17：15

妊娠・子ども・
障害・介護認定・
検診などの
相談はこちら

東庄病院
東庄町石出2692-15
☎86-1177
詳しい診察時間は19ページ

オーシャンプラザ
東庄町石出2692-15
社会福祉協議会・シルバー人材センター

保健福祉
総合センター
東庄町石出2692-4
☎80-3300
 開庁  8：30～17：15
健康福祉課・地域包括支援センター・
訪問看護ステーション

東庄病院
　☎86-1177

保健福祉総合センター

保健福祉総合センター

←至 香取 国道356号線
石出交差点

石出堰東庄
病院●★

至 銚子→

下総橘駅
JR成田線
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11
月
19
日（
日
）、
任
期
満
了
に
伴
う

東
庄
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
は
、
定
数

14
人
に
対
し
て
16
人
の
立
候
補
届
出
が

あ
り
、
即
日
開
票
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
選
し
た
14
人
の
内
訳
は
、
現
職
12

人
、
新
人
２
人
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
議
員
の
任
期
は
令
和
５
年
12
月
１

日
か
ら
令
和
９
年
11
月
30
日
ま
で
の
４

年
間
で
す
。
町
民
の
代
表
と
し
て
町
議

会
な
ど
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
新
議
員
の
氏
名（
立
候
補
届
出
名
敬

称
略
）な
ど
は
上
記
の
と
お
り
で
す
。

新
議
員
の
氏
名（
立
候
補
届
出
名
敬
称
略
）

①
地
区
②
当
選
回
数

掲
載
は
右
上
か
ら
届
け
出
順

14
人
の
町
議
会
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た

東
庄
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

前
まえだ
田　君

きみえ
江

①菰敷　②２回
板
いたでら
寺　正

まさのり
範

①大木戸　②４回

高
たかぎ
木　武

たけお
男

①本郷　②５回

鈴
すずき
木　正

まさあき
昭

①粟野　②５回

越
こしかわ
川　良

よしお
男

①菰敷　②２回

桜
さくらい
井　荘

しょういち
一

①東今泉　②３回

海
かいほう
宝　和

かずひろ
宏

①小南　②初

栁
やなぎほり
堀　忠

ただし

①新宿　②２回

佐
さ
久
く
間
ま
　義
よしふさ
房

①仲内　②４回
渡
わたなべ
邊　幸

ゆきえ
江

①東和田　②初

宮
みやざわ
澤　健

たけし

①今郡　②４回

山
やまざき
崎　ひろみ

①新田　②６回
岩
いわい
井　弘

ひろあき
晃

（岩井そうせつ）
①竜神台　②２回

大
おおあみ
網　正

まさとし
敏

①宿浜　②４回

候補者氏名 得票数 党派
1 山崎ひろみ 847 公明党
2 海宝　和宏 653 無所属

3 岩井　弘晃
（岩井そうせつ） 635 無所属

4 渡邊　幸江 559 無所属
5 栁堀　　忠 417 無所属
6 桜井　荘一 391 無所属
7 板寺　正範 378 無所属
8 越川　良男 364 無所属
9 前田　君江 332 無所属
10 宮澤　　健 331 無所属
11 佐久間�義房 301 無所属
12 鈴木　正昭 246 無所属
13 高木　武男 242 無所属
14 大網　正敏 220 無所属
15 花香　孝彦 215 無所属
16 岩瀬　　守 167 無所属

開　票　結　果

町からのお知らせ
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　７組の親子の参加により「お月見会」が開催されました。
「お月見のクイズ遊び」では、お月様に隠れた食べ物の影を
見て、何の影かを当てるクイズをしました。
　ほかにも、うさぎやたぬき、お月様の顔をクレヨンで描
いたり、お花紙を丸めてお団子を作ったりして、素敵な「お
月見飾り」を作りました。親子遊びでは、お腹を空かせたう
さぎさんのお口まで大きなお団子を運びました。
　最後は、児童館の恒例になった「コジュリン体操」です。
みんなで元気いっぱいに体を動かしました。「お月見会」を通
して日本の伝統行事に触れながら、子どもたちのたくさん
の笑顔を見ることができました。

児童館　☎87-0921

広告

東洋合成工業株式会社
〒111-0053　東京都台東区浅草橋1-22-16
ヒューリック浅草橋ビル8階　TEL：03-5822-6171

わくわく

児童館 ９月23日（土） お月見会

日時　12月17日（日）13：00～14：30（目安）
場所　町公民館２階�第１研修室
内容　入学直前！
　　　子どもの伸びを加速する教育セミナー
　　　～今、知っておきたい「ほめ方・叱り方」～
　　　①�いま、子育てで困っていることは？
　　　②�親子のコミュニケーション

　　　～ほめ方・叱り方～
　　　③��子が「脳を使い、才能を伸ばす」毎日を送る

ポイントとは？

　日頃の疑問を解消したり、子どもの才能を伸ばす毎日について、考えてみませんか？

子育て教育セミナーを開催します

講師　キャリアコンサルタント
　　　佐藤　有紀（さとう　ゆき）
対象　・５歳児（年長）の子をもつ保護者の方
　　　・子育てに関心をお持ちの方
申込期限　12月14日（木）
申込方法　電話もしくはQRコード

教育課　学校教育係　☎86-2311

うさぎさん
よろこんで
くれるかな？

かわいく
作れるかな～
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　生活習慣病の予防・改善を目的に運動教室を開催します。

対象　おおむね30歳以上75歳未満の町民
内容　�体力測定を実施し、あなたに合った運動プランを個別に作

成、支援します。
日付　令和６年１月31日（水）、２月７日（水）、２月21日（水）、
　　　３月６日（水）、３月13日（水）
時間枠　①13：00～14：00（個別指導）
　　　　②14：05～15：35（3人までの小集団での指導）
　　　　③15：40～17：10（3人までの小集団での指導）
　　　　④18：15～19：45（3人までの小集団での指導）
場所　町公民館　研修室
費用　800円（傷害保険料として）
申込期限　12月27日（水）
申込方法　�希望する時間枠をあらかじめ決めてから、窓口または電

話にて申し込みください。後日申込書等を郵送します。
町民課　国保年金係　☎86-6071

　10月17日（火）に町役場議
場（多目的ホール）で、東庄中
学校２年生による中学生議会
が行われました。議長含め13
人の中学生議員による一般質
問では、町の政策や、自分た
ちが町のためにできることを
深く考えている様子が見られ
ました。（詳細は議会だより15
ページ）

チャレンジ！脱メタボ教室　参加者募集 中学生議会が
開催されました

　国民健康保険に加入の方は、交通事故などにあって受けた傷病の治療費を、保険者である市町村に傷病届を
出すことにより、国民健康保険の保険証を使って治療を受けることができます。これは、本来加害者が負担す
べき治療費分を保険者が一時的に立替払いするもので、後日、保険者が第三者である加害者に請求する制度で
す。
　しかし、加害者から先に治療費を受け取ったり、示談で済ませてしまうと、国民健康保険での治療が受けら
れなくなる場合があります。

　交通事故にあったら警察署への届け出と併せて、事故で負傷
したため保険証を使用する旨の報告書（負傷（傷病）原因報告書）
を国保年金係へ提出しましょう。そして、おおむね1か月以内
に次の書類を作成して提出してください。

1.第三者の行為による傷病届（その１、その2）
2.念書
3.誓約書
4.�交通事故証明書（物件事故扱いの場合は人身
事故証明書入手不能理由も必要）
5.事故発生状況報告書

　届け出をする前に保険証を
使用した場合は、後日、国民
健康保険が負担した診療費を
返金してもらうことになりま
すのでご注意ください。

国保加入者のみなさまへ
交通事故などの治療　　　に必ず届け出を前

警察署と町役場へ届け出を

▲町ホームページより
　様式をダウンロード
　できます町民課　国保年金係

☎86-6071

町からのお知らせ
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　昨年度に引き続き、燃料の購入に使用できるふゆのあったかクーポン【コジュリン3000】の第２弾を実施します。

交付対象者
　①�令和５年10月31日現在、町内に住民記録の
ある方

　②�令和５年11月１日から12月31日までに町
内に住民登録をした方

金額　一人につき3,000円
　　　　（1,000円クーポン×3枚）
使用できる燃料
■ガソリン　■灯油　■軽油　■LPガス

総務課　企画財政係　☎86-6084
クーポン券見本

クーポン使用可能店舗
※使用できる燃料の種類は事業所によって異なります。
※令和５年11月30日現在の使用可能店舗

○㈲多田屋商店�○ENEOS㈲林寛躬商店
○㈲油屋商店�○㈱堀内住設�○土屋商店
○㈲大友石油�○高木石油
○㈲東翔TOWAエネルギー�○広屋ストアー
○㈱林農機商会�○青馬給油所�髙嶋石油
○村屋商店�○東庄石油㈲
○ARKリバーサイドブルバドSS
○東部液化石油㈱東庄営業所
○小和瀬石油�○向後石油
○コメリハードアンドグリーン東庄店

使用期間　12月1日（金）～令和６年2月29日（木）
送付時期
　①の方：�12月中に、クーポン券本体（圧着はが

き）を郵送いたします。
　②の方：�住民登録をした翌月中を目安に、クーポ

ン券本体（圧着はがき）を郵送予定です。
　�　いずれも役場でのクーポン券の引き換えは必
要ありませんので、そのままお使いいただけます。
注意
　�・�郵送状況により、クーポン券の到着時期に多
少バラつきがあります。ご近所であっても到
着日が異なる場合がありますのでご了承くだ
さい。

　�・�クーポン券の再発行は原則いたしませんので、
無くさずに大切にお持ちください。

ふゆの
あったか
クーポン

ふゆの
あったか
クーポン コジュリン３０００
第2弾

第2弾

ふゆのあったかクーポンふゆのあったかクーポン コジュリン３０００
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第75回人権週間 　12月４日～10日

「誰か」のことじゃない。
・あなたの人権は守られていますか。
・他人の人権を侵していませんか。

　この機会に人権についてもう一度考えてみてはい
かがでしょう。
　これは人権問題ではないだろうかと感じたり、困
りごとや心配ごと、子どものいじめ問題での悩みご
となどがありましたら、下記法務局等へ遠慮なくご
相談ください。相談は無料で、秘密は固く守られま
す。電話による相談も行っておりますので、お気軽
にお電話ください。

千葉地方法務局香取支局　　☎0478-52-3391
全国共通人権相談ダイヤル　☎0570-003-110
女性の人権ホットライン　　☎0570-070-810
子どもの人権１１０番　　　☎0120-007-110

　12月10日（日）から19日（火）は、「冬の交
通安全運動」実施期間です。「すぐそこまでだか
ら大丈夫だろう」、「これくらいのお酒の量なら
大丈夫だろう」という過信は禁物です。運転す
る人は「飲酒運転は絶対しない」周りの人も「飲
酒運転を絶対にさせない」という強い意志を持
ち、みんなで飲酒運転を根絶しましょう。
総務課　庶務係　☎86-6082

冬の交通安全運動がはじまります

～飲酒運転は絶対しない、
させない、許さない～

●カード申請　火～金曜日　9：00～16：30
・写真撮影を行いますので本人の来庁が必要です
・申請には本人確認書類が必要です

年末年始のマイナンバーカードの窓口
　12月29日（金）から令和６年１月３日（水）
まで、カードの交付及び申
請サポートはお休みになり
ます。

●カード交付（事前予約制）　※原則ご本人
　受取窓口　月～金曜日　9：00～16：30
　　　　　　（水曜日のみ9：00～18：30）
　予約受付時間　月～金曜日　8：30～17：15
　※平日に受け取り予約の上、お越しください。

●休日交付予定日
　12月16日（土）9：00～12：00
　※�12月以降の休日交付は広報・町ホームペー

ジでお知らせします。

町民課　町民係　☎86-6070

マイナンバーカードの申請サポートをご利用ください

　マイナンバーカードをこれか
ら作る方で、申請にお困りの方
は町民係へご相談ください。

　役場ではご自分で申請が難しい方への申請
をサポートしています。来庁時に写真撮影を
行い、申請をお手伝いしますのでお気軽にご
相談ください。

役場では申請のお手伝いをしています

町からのお知らせ

マイナンバー
カードの窓口
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町長日誌（10月）
  1日　 松澤熊野神社式年神幸祭式年大祭

（熊野神社）
  2日　庁議
  3日　満百歳者お祝い
  4日　東総用水土地改良区臨時総代会
  5日～7日
　　　 全国国保地域医療学会（福井県福井市）
  9日　 睦沢町制施行40周年記念式典（睦

沢ゆうあい館）
11日　 千葉県国保直営診療施設協会理事会

（国保会館）
12日　 香取広域市町村圏事務組合構成市

町長会議（消防本部）
14日　 国保旭中央病院開院70周年記念式

典（東総文化会館）
17日　 中学生議会、国道県道整備促進期

成同盟要望活動（県庁）
18日　臨時議会
19日　 全国町村会正副会長会（全国町村会

館）、まちづくり会議
20日　 香取広域市町村圏事務組合議会全

員協議会・本会議（山田支所）
21日　東大社秋祭
22日　町スポーツフェスタ
25日　 いきいきレクリエーション、千葉

県土地改良事業団体連合会理事会
（土地改良会館）

26日～27日
　　　 関東各都県町村会長会議（茨城県北

茨城市）

「街ガチャin東庄」をリリースしました

　東庄町の名所や歴史、グルメといった東庄の魅力が詰まっ
た全10種類のキーホルダーが手に入るカプセルトイを設置
しました。
　「東庄あるある」をコンセプトとしたキーホルダーです。

料金：1回300円（税込）
設置場所：町役場（１階ロビー）
　　　　　万心旬菜いなよし

随時追加予定!! 

カーブミラー設置・修理等

48万1,000円

中学校 大規模改修

237万7,000円
令和5年度の事業に
活用しています！

たくさんのご寄付ありがとうございました！

デイサービス事業 101万9,000円

豚熱ワクチン 85万8,000円

557万6,000円ふる さ と応援基金 令和3年度 

寄 付 総 額  

生活基盤の整備

町長にお任せ

健康福祉の充実

給食費助成 84万1,000円

教育の充実

産業の振興
15%

18%

15%
9%

43%

◀ふれあいまつりにて初披露
　司会の工藤あやのさんにも紹介して
　いただきました。
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町のイベントや地域の話題などをお伝えします。
身近な情報を広報までお寄せください。

総務課　企画財政係　☎86-6084

11/1（水） 千葉県教育功労者表彰

10/22（日） スポーツフェスタ

10/28（土） 子どもスポーツ大会

10/6（金） 図書館に本の寄贈

　千葉市で行われた千
葉県教育功労者表彰
で、教育行政の部で東
庄町教育委員の林英伸
さん、社会教育の部で
東庄郷土史研究会が表
彰されました。
　林さんは平成23年に
教育委員に就任し、給
食センタ―の新築移転
や小学校統合、給食費
の無償化推進など、教

育行政の振興に尽力したことによる受賞です。
　東庄郷土史研究会は、昭和58年の設立以来、40年に
わたり町の歴史学等の研究に貢献してきました。現在で
も活発な活動を続けており、文化財保護に貢献したこと
による受賞です。

　町公民館、町民体育館、小学校体育館及びグラウンド
でスポーツフェスタが開催されました。AIによるスポー
ツ能力測定のほか、ボルダリングや競技用車いす体験コー
ナー等が各地に設けられ、沢山の参加者で盛り上がりま
した。

　町民体育館と小学校体育館で行わ
れた子どもスポーツ大会では、東庄
小学校の児童83人の参加がありまし
た。種目は、1～3年生はドッヂ
ビー、４～６年生はヘルスバレーボー
ルを行い、チームを組んで競いまし
た。

　銚子市在住の相原勝子様より昭和天皇に関
する図書「昭和天皇実録」18巻を寄贈してい
ただきました。
　寄贈いただいた図書は、明治34年の御誕
生から昭和64年の崩御に至るまでの89年間
「激動の時代」を生きた御事蹟、またこれまで
知られていなかった昭和天皇の生きた御姿と
その時代が生き生きと記されています。気に
なる方はぜひ図書館へ足をお運びください。

▲�左から林英伸さん、東庄郷土史
研究会平野さん、高安さん、飯
田さん

▲�図書館で貸し出ししています

▲パン食い競争 ▲ボルダリング体験

▲ドッヂビー ▲ヘルスバレーボール
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11/3（金・祝） 第36回東庄ふれあいまつり

11/3（金・祝） 第47回東庄町文化祭

　今年も開催された東庄ふれあいまつり。会場
には昨年を大きく上回る11,000人の来場があ
りました。出店も前回より増え、大盛り上がり
の1日となりました。

　ふれあいまつりと同時開催で、町公民館
を会場に東庄町文化祭が開催されました。
大ホールでの芸能発表や作品展示では、幅
広い年齢層が楽しむことができる催しが多
く、来場者は楽しんでいる様子でした。

❶ピアダンス❷コスモス会のやきそば屋台
❸キッズダンス❹お笑いコンビの「流れ星
☆」のお二人が来てくれました❺工藤あや
のさんの歌謡コンサート❻飯綱町のりんご
販売❼出羽海部屋直伝ちゃんこ鍋

❶絵画体験
❷芸能発表
❸陶芸展示
❹大人書道展示
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広告

　世界エイズデー（World AIDS Day：12月1日）は、世界レベルでのエイズのまん延防止と
患者・感染者に対する差別・偏見の解消を目的に、WHO（世界保健機関）が1988年に制定し
たもので、毎年12月1日を中心に、世界各国でエイズに関する啓発活動が行われています。

　ＨＩＶ/エイズは、だれでも感染する可能性のある病気です。
他人事ではありません。HIV陽性者は、適切に治療を行うこと
で、エイズの発症を防ぐことができ、HIVに感染していない人と
同等の生活を送ることが期待できるようになりました。また、治
療を継続して体内のウイルス量が減少すれば、周りの人への感染
リスクが大きく低下することも確認されています。
　最新の正しい知識を身に着け、ＨＩＶ検査の受検促進や差別・
偏見の解消につなげていくことが重要です。

　ＨＩＶ/エイズは早期発見が重要です。
自分や大切な人を守るために検査を受けて
みませんか。香取保健所（香取健康福祉セ
ンター）では無料・匿名で検査を受けられ
ます。（要予約）詳しくは香取保健所（香取
健康福祉センター）ホームページをご確認
ください。

日　　時　12月14日（木）　受付13：00～13：30（要予約）
　　　　　　（毎月第2木曜日（祝祭日の場合を除く））

検査項目　血液検査：HIV・梅毒・Ｃ型肝炎・Ｂ型肝炎
　　　　　尿検査：クラミジア・淋菌

会　　場　香取保健所（香取健康福祉センター）
　　　　　香取市佐原イ92-11

12月1日は「世界エイズデー」

エイズは他人事ではありません

自分や大切な人を守るために、検査を受けてみませんか

◀香取保健所
　ホームページ

▶千葉県
　ホームページ

▶�県では休日街頭
HIV検査も実施
しています

香取保健所
（香取健康福祉センター）
健康生活支援課
☎0478-52-9161
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このコーナーは、町図書館から本についてのお話や
お知らせなどを掲載します。

おすすめの本を紹介

腸のすごい世界
強い体と菌をめぐる知的冒険

國澤 純‖著
近年、注目されている「腸内細菌」は、

「スーパー生命体」とも称さ
れ、ここ10年ほどで飛躍
的に研究が進んでいます。
本書は、日常のさまざまな
不調に役立つ情報を掲載
しています。（日経PB）

そうだったのか!
国の名前由来ずかん

西村 まさゆき‖著
国名の由来地図をみると、「冒険家の国」

とあります。どこの国だろ
う？と次のページをめくる
と、そこは「カザフスタン」
でした。由来地図を見て
予想しながら読むと楽し
いです。（ほるぷ出版）

消費者生活相談

消費者ホットライン
☎188

・

香取市
消費生活センター

☎50-1300

インターネット通販トラブル〜代引き配達で偽物が!〜
事��例
　公式の通販サイトの広告だと思って、そ
のサイトで老眼鏡を代引き配達で注文し
た。後日、宅配業者に代金を支払い荷物を
受け取ったものの、中身は偽物だった。販
売業者の情報はメールアドレスしか分から
ず、宅配業者には「荷物を開封したら返金
はできない」と言われた。送り状の依頼主
の欄には、発送代行業者と思われる事業者
の連絡先が記載されており、販売業者の情
報は不明である。（60代）

一言アドバイス
●「偽物」が届く通販サイトの特徴
　①大幅に値引きされている
　②日本語の字体、文章表現がおかしい
　③代引き配達しか選択できない
　④送り状の依頼人が販売業者の名称と異なる
●代引き配達で宅配業者等から商品を受け取ってし
まうと、配業者からの返金は困難です。代金を支払
う前に、送り状の依頼人情報を確認し、注文した販
売業者とは違う場合は、受け取りを拒否しましょう。
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教育課　生涯学習係　☎86-1221
◇�本・DVDの返却時にコジュリン
カードのポイントを付与してい
ます。

おはなしボランティアたんぽぽの会

第8回おはなし会
日時　12月9日（土）14：00
場所　町公民館　視聴覚室
内容　①クリスマスかぞえうた
　　　②かたち
　　　③�なにからできているで

しょうか？

東
庄
町
短
歌
会

消 費
生 活

本
が好 !き
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募集

県立旭高等技術専門校 
令和6年度4月入校生

訓練科　①NC機械加工科（1年コース）
　　　　②自動車整備科（2年コース）
募集期限　令和6年1月26日（金）
選考日　令和6年2月8日（木）
入校日　令和6年4月5日（金）
その他　随時施設見学可能です
※詳しくはお問い合わせください
□申・問　県立高等技術専門校
　　　　☎0479-62-2508

年末年始のコンビニ交付
12月29日（金）から1月３日（水）は
証明書のコンビニ交付サービス

（住民票、印鑑証明書、課税（非課税）証明書）を
休止します。

年末年始のごみ収集
可燃ごみの収集
12月31日（日）から1月3日（水）まで休業します。
1月4日（木）から可燃・不燃ごみ共に収集開始します。
最終収集日
月・木コース　12月28日（木）
火・金コース　12月29日（金）
水・土コース　12月30日（土）
※�年末年始はごみの量が多くなるた
め、収集に時間がかかる場合があ
ります。
施設への直接搬入
　可燃・不燃物ともに12月30日（土）16:00まで、破砕を要する粗大
ごみ及び枝木の搬入は12月20日（水）16:00までです。年始は1月4
日（木）からです。
し尿処理
　12月28日（木）正午から1月3日（水）まで休業します。くみ取りを
希望される方は、12月25日（月）16:00までに五十嵐商会（☎78-
3014）までご連絡ください。

香取広域市町村圏事務組合事務局　☎78-1311

　収集したごみの中には、処理
場で受け入れができない品目が
見受けられます。機械の故障や
作業員の事故の原因となります
ので、分別の徹底をお願いします。

このコーナーでは、町の特産品を使ったレシピや健康増進レシピなどをご紹介します。（給食係）

　 第53回 　焼肉サラダ

豚もも細切り肉・・・・・・・・・・145g
しらたき・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・60g
ごま油・・・・・・・・・・・・・ ・小さじ1/2
おろし生姜・ ・・・・・・・ ・大さじ1/2
おろしにんにく・・・・ ・小さじ1/2
にんじん・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・30g
もやし・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・80g
きゅうり・・・・・・・・・・・・・ ・50～60g

材料と分量（４人分）

Aしょうゆ・・・・・・小さじ２
Aさとう・・・・・・・・大さじ１
Bしょうゆ・・・・・・小さじ２
Bさとう・・・・・・・・大さじ１
B酢・ ・・・・・・・・・・・小さじ１
B塩こしょう・・・・・・・少々
Bサラダ油・・・・・小さじ１
B白ごま・ ・・・・・・小さじ1

--------------作り方---------------
１．しらたきを湯通しする。
２．�フライパンにごま油をし

き、生姜、にんにく、豚
肉、しらたきを炒めて、A
で味付けし、冷ます

３．�にんじん、もやし、きゅう
りを茹でて冷ます（にんじ
んは千切り、きゅうりは細
切りにする）

４．�冷ました豚肉、野菜とBを
まぜ合わせる

元気
レシピ
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コジュリンひろば

イベント

血液サラサラ教室
日時　12月14日（木）
　　　13：30～15：00
会場　保健福祉総合センター
内容　「食事で防ぐ動脈硬化」
　　　�血液サラサラレシピをご紹介

します。
講師　町管理栄養士
費用　無料
定員　20人
申込方法�　電話または窓口で申し込み
申込期限　12月8日（金）
問　保健衛生係　☎79-0911

県民の森
●～蔓取りから始める～
　ツルカゴ作り（未経験者限定）
日時　令和6年1月7日（日）
　　　9：00～15：00（受付8：45～）
内容　①森で蔓探し
　　　②蔓取り
　　　③蔓の仕分け
　　　④カゴ制作
参加費　1,300円/人
定員　5人程度（予約先着順）
持ち物　�枝切りバサミ、弁当、飲み

物、園芸用手袋、汚れても
よい服装

●～自然素材（蔓）で作る～
　ランプシェード
日時　令和6年1月13日（土）
　　　9：30～11：30（受付9：00～）
参加費　1,500円/人
定員　5人程度（予約先着順）
持ち物　�枝切りバサミ、園芸用手

袋、汚れても良い服装
●そば打ち体験-3
日時　令和6年1月21日（日）
　　　9：30～11：30
参加費　2,000円（4～5人前程度）
定員　8人又は組（予約先着順）

持ち物　�エプロン、三角巾、布巾、
持ち帰り用容器

問　東庄県民の森　☎87-0393

みそ作り講習会
日時　�令和6年1月22日（月）9：00～�

12：00、23日（火）9：00～15：00、�
24日（水）9：00～12：00

場所　東庄ふれあいセンター
参加費　�3,000円（みそ10㎏と2日

目の昼食代を含む）
定員　20人（先着順）※新規優先
申込期間　12月18日（月）～
その他　�新型コロナウイルス感染症

の発生状況により中止とな
る場合があります

□申・問　農政係　☎86-6076

みそ加工承ります
手作り味噌
　20㎏詰め１樽　11,500円
　10㎏詰め１樽　 � 6,500円
□申・問　東庄町漬物等開発研究会
　　　　（東庄ふれあいセンター）
　　　　☎87-1116

かとりエリア 
消防・防災セミナー

日本防災士会千葉県支部の講師を迎
えて消防・防災に関する無料セミ
ナーを開催します。来場した方に
は、災害時に実際に使用する『備蓄
食料』を配布します。
日時　令和6年1月27日（土）
　　　10：00～12：00
場所　香取合同庁舎4階大会議室
申込期限　令和6年1月22日（月）
申込方法　�QRコードまたは電話にて

申し込み（申込状況によっ
ては当日会場で申込可能）

□申・問　香取地域振興事務所
　　☎0478-54-6811

  10月届出 

出生  おすこやかに
氏 名 父 母 区

保科　智
ち あき

秋 幹哉 ひかる 菰 敷

死亡  やすらかに
氏 名 年 齢 区

岩瀨　　亨 78 羽計台
小林　　博 74 平 山
花香　貞雄 96 舟 戸
野口　ふ 98 東今泉
内村日出男 75 羽計台
越川　　清 89 菰 敷
野口　一郎 73 仲 内
常世田昌逸 91 新 宿
宮澤　昭次 94 小 南
菅花 野　米温 89 神 田
青栁　フク 98 東今泉
飯田　和也 37 平 山
岩井　す 87 根 方
石毛ヨシ子 87 鹿野戸
菅谷　はつ 78 青 馬
宮口　昭一 83 今 郡
岩田　　弘 89 石 出
土屋　　菅 茂 70 宿 浜

人口と世帯
（11月１日現在）

人口 12,933人（-13）
男 6,529人（-5）
女 6,404人（-8）

世帯 5,314世帯（+9）

（　 ）は前月比

この欄への掲載を望まない方は、届
け出時に窓口へお申し出ください。
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町の顔「10の笑」
ご家族から写真をご提供いただきました

とう しょう
東庄町の素敵な笑顔

を

紹介します♪
町の顔

「10の笑」
10月 9か月児相談対象のお子さんたち

仲
なか

内
うち

 心
こ

優
う

 くん
石出

たくさん食べて
元気いっぱいに育ってね！

石
いし

毛
げ

 昌
あき

奈
な

 ちゃん
今郡

みんなから愛される
人になってね♥

後
ご

藤
とう

 結
ゆ

愛
あ

 ちゃん
高部

お姉ちゃんと仲良く、
元気に大きくなってね！

鈴
すず

木
き

 媛
ひめ

貴
き

 ちゃん
夏目

光のように
まぶしい存在です

野
の

口
ぐち

 鈴
り

華
か

 ちゃん
石出

やんちゃで何事にも興味津々な
鈴華ちゃんです！！

小
こ

早
わ

稲
せ

 星
せ

和
お

 くん
大木戸

星のように輝き粘り強く
逞しい男の子に育ってね☆

土
つち

屋
や

 円
え

茉
ま

 ちゃん
宿浜

かわいい笑顔に
癒されています♬

梅
ばい

花
か

 碧
あおい

 くん
竜神台

お兄ちゃんと仲良く、
元気に育ってね！

お菓子作り教室
　小学校高学年に向けて、元ホテルパティシエ
によるお菓子作り教室を開催します。
対　　象　�小学校4年生から中学3年生までの

学生
日　　程　12月23日（土）
参 加 費　1,000円
定　　員　12人程度
参加方法　�学校へ配布する案内またはQRコー

ドから申し込み
主　　催　�東庄町ドローンパーク・�

地域おこし協力隊

　はじめまして！地域おこし協力
隊の舘野です。
　今月から活動日誌に参加させて
頂きます。
　9月から暮らし始め、気づけば
もう…3ヶ月⁈
　皆さんにとっては普通なこと
も、移住者としての衝撃と感動を
もってお伝えしていけたらと思い
ます。これからどうぞ、よろしく
お願いいたします！

地域おこし協力隊活動日誌
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町の顔「10の笑」
ご家族から写真をご提供いただきました

とう しょう
東庄町の素敵な笑顔

を

紹介します♪
町の顔

「10の笑」
10月 9か月児相談対象のお子さんたち

●相談窓口
◆人権行政合同相談
町民課 町民係
☎86-6070

◆消費生活相談
香取市消費生活センター
☎50-1300

◆若者の就労相談
ちば北総地域若者
サポートステーション
☎0476-24-7880

◆くらし家計相談
香取CCC
☎50-1919

◆障害に関する相談
香取障害者支援センター
☎79-6919 
地域生活支援センター
サザンカの里
☎0476-73-4695

◆�障害者の就業に関する
相談

香取就業センター 
☎79-6923

◆定例健康相談�
◆�マタニティ・子育て�
相談室

健康福祉課 保健衛生係
☎79-0911

◆教育相談
教育課 学校教育係 
☎86-2311

◆療育に関する相談
コスモスの花
☎70-7373

◆家庭児童相談
香取健康福祉センター
☎52-9161

◆心配ごと相談�
◆弁護士相談（予約優先）
◆�司法書士相談�
（予約優先）

東庄町社会福祉協議会
☎86-4714

◆労働相談
連合千葉
☎0120-154-052

●東庄病院の診療日
整形外科は、完全予約制です。
予約は、平日の午後２時から午後４時に電話してくだ
さい。
※内科の予約や変更も上記時間で受付しています

整形外科
（予約制）

毎週火曜日午前 旭中央病院
杉山医師

第１・３火曜日午後
第２金曜日午後

成田日赤
鈴木医師

内科

月～金曜日午前
第１・３土曜日午前

（受付時間は
 午前11時まで）

常勤・
非常勤医師

※ 救急患者については、休診日およ
び時間外でも24時間体制で診療し
ますので、電話連絡のうえ来院し
てください。

東庄病院　☎86-1177 ▲病院ホームページ

●東庄町訪問看護ステーション
看護師がご自宅に訪問し在宅療養をサポートし
ます。かかりつけ医の指示を受け病院と同じよ
うな医療処置も行います。

東庄町訪問看護ステーション　☎79-0913

▲訪問看護
ホームページ

● デマンドタクシー
運行中

町内在住の16歳以上が利用で
きます。
事前登録が必要です。（乗降場
所は町内のみ）

運 行 日：火・水・土曜日
料　　金：1回500円（現金）
利用登録： 東庄町社会福祉協

議会
　　　　　☎86-2900
配車予約： （有）東庄タクシー　

☎79-7979

●求人情報
（ハローワーク佐原管内）

町ホームページに掲載してい
ます。
詳しくは下記へお問い合わせ
ください。

ハローワーク佐原
☎55-1132

▲町ホームページ

くらしの相談
（市外局番表記のないものは0478です）
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庄
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入
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だ
さ
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（H）

募集
「おうちのかわいいペット」の
写真を載せませんか?

　「ペットの名前・地
区・コメント（20文字
程度）」を書いてメー
ル送信してください。
pet@town.tohnosho.lg.jp

▲募集はこちら

▲役場庁舎内にあるデザインも…⁉
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月 火 水 木 金 土 日
12/1  2  3
3歳児健診
13:30～13:45�

パパママ講座
（対象者には個別通知）
10:00～12:00�

コジュリン朝市
8:00～9:30
（新宿営農組合）

2023コジュリン
マラソン大会
8:00～12:30

 4  5  6  7  8  9 10
人権行政合同相談
13:00～15:00�

9か月児相談
9:30～10:30�

4・5か月児健診
13:30～14:00�

11 12 13 14 15 16 17
司法書士相談
（予約優先）
13:30～15:30�

心配ごと相談
13:30～15:30�

障害者の就業に関する
出張相談（予約制）
13:00～16:00�

マイナンバーカード�
休日交付日
9:00～12:00�

コジュリン朝市
8:00～9:30
（新宿営農組合）

公民館休館日

18 19 20 21 22 23 24
人権行政合同相談
13:30～15:30�

くらし家計相談会
（予約制）
①10：00～11：00
②11：00～12：00�

若者の就労相談
13:00～17:00�

東庄町サロン・障害
に関する出張相談
13:30～16:00（憩いの里）

弁護士相談（予約優先）
13:30～16:30�

心配ごと相談
13:30～15:30�

25 26 27 28 29 30 31
公民館、各スポーツ
施設、憩いの里休館
（～1/4）

役場業務
日直対応（～1/3）
おでかけ号運休（～1/3）

1/1 元日  2  3  4
公民館休館日

毎週水曜日
各証明書発行の窓口時間の延長
17:15～19:00

ペットボトル・プラマーク
分別収集日

保
保

公 保

保
紙類・衣類・プラマーク
分別収集日

保

保 ペットボトル・プラマーク
分別収集日

保 役

公

保

役

破砕物・植物
受入最終日�16:00まで

保

保 紙類・衣類・プラマーク
分別収集日

（月・木コース）
年末最終収集

（火・金コース）
年末最終収集（臨時）
受入16:30まで
プラマーク収集なし

（水・土コース）
年末最終収集（臨時）�
受入16:00まで 可燃ごみ収集なし

可燃ごみ収集なし 可燃ごみ収集なし 可燃ごみ収集なし
（月・木コース）
収集及び受入開始

くらしのカレンダー
12月1日～1月4日

編集
千葉県東庄町総務課

発行日
令和5年12月1日

所在地
〒289-0692 
千葉県香取郡 
東庄町笹川い4713番地131

電話
0478-86-1111
FAX
0478-86-4051

東庄町の市外局番は
すべて「☎0478」です

不燃物・資源物の収集日 町民課  生活環境係 ☎86-6072
曜日 地区名 ビン・カン 不燃物

月 大久保・舟戸・稲荷入・鹿野戸・
新宿・夏目・八重穂 12/4・12/18 12/11・12/25 

火 東和田・神田・小貝野・本郷・平山・
仲内・石出・東今泉 12/5・12/19 12/12・12/26

水 高部・八木山・平台・大友・根方・新田・
竜神台・宮本・今郡・谷津・羽計・小座 12/6・12/20 12/13・12/27

木 宿浜・菰敷・青馬・羽計台 12/7・12/21・1/4 12/14・12/28
土 大木戸・東町・小南・粟野 12/9・12/23 12/2・12/16

金
紙類・衣類 12/8・12/22

ペットボトル 12/1・12/15
プラマーク 毎週金曜日（12/29は収集なし）QRコードは㈱デンソーウェーブの

登録商標です。

公 公民館
役 役場

保 保健福祉総合センター

今月の納期 ・国民健康保険税（6期）
・町・県民税（4期）
・介護保険料（6期）
・後期高齢者医療保険料（6期）

12月25日月
忘れずに納めましょう。
町民課�賦課徴収係��☎86-6073
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