
毛染めによるアレルギーに注意
アナフィラキシーが起きることも
■事例1
　旅行当日、自分で毛染めをした。その後、
車で空港に向かい、到着したらだんだん意識
がもうろうとしてきた。空港の診療所で診て
もらったところ「アナフィラキシーショックを
起こしている」と言われ、救急車で近隣の病院
に行き、抗アレルギー注射を打って事なきを
得た。しかし、旅行には行けなかったし、ま
だ体調がすぐれない。染める前にパッチテス
トはしていない。（60代）
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このコーナーは、町図書館から本についてのお話や
お知らせなどを掲載します。

おすすめの本を紹介

『フロントランナー1～6』
朝日新聞be編集部/著

　フロントランナーとは、さまざまな分野で時代の先頭を
走る人たちのことです。好きを追求する、自分にしかでき
ないことを見つける、SDGsを実践する、いのちを支え
る、ボーダレスな社会へ、自然と共存する、といったテー
マごとに、彼らが自身の職業について語っています。人の
数だけ仕事があり、必要とされる仕事がある。リアルな現
場をのぞくことができます。� （岩崎書店）

『今さら他人（ひと）に聞けない書道の疑問100』
� 『墨』編集部/編
　書道を学んで疑問に思うことはありませんか。この本で
は筆の種類や選び方、持ち方やメンテナンス方法などの基
礎的なことから臨書学習の方法や手本の見方、筆墨の技
法、そして学びを超えて、書を活かせる職業は何か、個展
を開くためにはどうしたらいいか、などさまざまな疑問に
答えてくれています。初心者には学びの指針として、上級
者には基本の見直しや課題解決の手がかりになる本です。
� （芸術新聞社）

教育課　生涯学習係　☎86-1221 ◇本・DVDの返却時にコジュリンカードのポイントを付与しています。
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町長日誌（2月）
３日　庁議
４日　�東総広域水道企業団議会定例会、利根川下流首

長会議（春本）
５日　�臨時議会、香取広域市町村圏事務組合構成市町

長会議（伊地山クリーンセンター）
６日　千葉県町村会役員会（自治会館）
７日　�千葉県市町村職員共済組合理事会（オークラ千葉

ホテル）
10日　�総合事務組合議会・土地開発公社理事会（自治�

会館）
11日　�長南町合併70周年記念式典（長南町農村環境改

善センター）
	 �白子町70周年記念式典（白子青少年センター）
12日　千葉県市町村振興協会理事会
13日　�千葉県国民健康保険団体連合会理事会（国保会

館）、全国市町村振興協会助成金審議委員会（自
治会館）

14日　�香取広域市町村圏事務組合議会全員協議会･本
会議（山田支所）

16日　区長会総会
18日　千葉県町村会定例会（自治会館）
21日　東総用水土地改良区理事会
25日　町防災会議
26日　�千葉県国民健康保険団体連合会総会（国保会館）
28日　庁議、課長会議

災害時における仮設トイレ及び
廃棄物処理等に必要な資機材の
提供に関する協定を締結

　町は株式会社アクティオに対して、仮設トイレや災害
対応に用いる資機材などを要請した際に優先供給してい
ただくことを目的とした災害協定を締結しました。香取
市、神崎町、多古町ならびに香取広域市町村圏事務組合
の枠組みで、協定を結ぶことで、広域行政間における連
携や、災害時における衛生環境の向上が期待されます。

▲�左から東庄町岩田町長、神崎町椿町長、香取市伊藤
市長（香取広域市町村圏事務組合管理者）、株式会社
アクティオ千葉支店伊藤支店長、多古町平山町長

� 総務課　庶務係　☎86-6082

東庄町地域交通計画を策定しました
　計画期間は令和７年度から令和11年度までの５年間です。詳細は町ホームページをご確認ください。
　また、デマンドタクシーの実証運行では、利用できる年齢制限がなくなりました。ぜひ、ご利用ください。
　デマンドタクシーは、町民どなた
でもご利用できます。利用には、事
前登録が必要です。

運 行 日　火、水、金、土曜日
乗降場所　町内のみ
利用登録　東庄町社会福祉協議会
　　　　　☎86-2900（専用）
配車予約　（有）東庄タクシー
　　　　　☎79-7979（専用） 

総務課　企画財政係　☎86-6084 

名称　　　 利用料(現金･片道） 事前登録
基本料金 500円

要
65歳以上の方

400円
障害者手帳をお持ちの方

要介護度や障害者手帳をお持ちの方の介助者の方 無料

15歳未満の方 500円 不要
※要保護者同伴
※保護者は事前登録が必要未就学児 無料

４月６日（日）～４月15日（火）
春の全国交通安全運動がはじまります
　時速40㎞で走行する車は、1秒間に約11ｍ進みます。
うっかり5秒間ウトウトしてしまっただけで一気に50
ｍ以上も進んでしまうのです。
　春は陽気による眠気、花粉症
による諸症状で、より一層運転
に注意が必要です。
　また、新年度により人の動き
も増えるので、頭がぼーっとした状態で運転すると横断
歩道上の歩行者や、信号の見落としにもつながります。
疲れや眠気があるときは、無理な運転はせず、休憩やガ
ムを噛むなどの対策をして安全運転に努めましょう。
� 総務課　庶務係　☎86-6082

▲町ホームページ
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一言アドバイス
●�ヘアカラーリング剤の中でも酸化染毛剤（ヘアカ
ラー、ヘアダイ、白髪染め、おしゃれ染めなどと呼
ばれる）は、アレルギー性接触皮膚炎を起しやすい
傾向があります。また、さまざまな症状が現れる急
性のアレルギーであるアナフィラキシーが起こるこ
とがあります。
●�これまでに異常を感じたことがなくても、継続的に
毛染めをするうちにアレルギーになることがありま
す。酸化染毛剤を使用する際は、必ず毎回パッチテ
ストをしましょう。美容院などで行う際も注意が必
要です。
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