
／／   介護予防サポーターとしてご協力いただける方を募集中です ／／
　地域の高齢者の方に介護予防を広める「介護予防サポーター」の養成講座を開催します。講義や実技を通じて介護予防
を楽しみながら学び、ボランティアとして活動してみませんか。講座終了後は、地区の高齢者が集まる場所に行き、一緒
に体を動かしたり、レクリエーションへ参加していただきたいと考えています。
　ご興味がありましたら、まずはお気軽にお問い合わせください。

開催日 内　容 場　所
第１回

９月９日（火）　９：30～11：30
・ボランティアとは？
・こじゅりん体操など（座学・実技）

保健福祉総合センター
（機能訓練室）

第２回
９月16日（火）　９：30～11：30

・こじゅりん体操
・レクリエーションなど（座学・実技）

保健福祉総合センター
（機能訓練室）

第３回
９月17日（水）　12：30～14：30

・こじゅりん体操
　（町の通所型サービスにて実践）

憩いの里
（旧橘小学校）

　対 象 者　介護予防に関心があれば、どなたでも参加いただけます。
　　　　　　※基本３回すべての教室に参加できる方
　定　　員　10人
　参 加 費　無料
　持 ち 物　タオル、飲み物、筆記用具、動きやすい服装でお越しください
　講　　師　合同会社NEXT　認定作業療法士　多田　賢五　氏
　申込期間　８月12日（火）～９月１日（月）
　　　　　　※電話または、保健センター窓口にてお申し込みください。
　　　　　　　（平日８：30～17：15）
　　　　　　※定員に達した時点で募集は終了します。

� 健康福祉課　地域包括支援センター　☎80-3155

◀講師　多田　賢五　氏

ともに活動し、
町を盛り上げましょう！

広告

信頼と実績

創業 年５２
土地・建物 買取強化中 

売却物件募集中！
・建物が古くてボロボロ・荷物の整理が大変
・ローンが残ってる・相続したけどどうしよう…

お気軽にお問い合わせください！
査定無料・秘密厳守・不動産買取

千葉県知事(14)第4030号

井上商事有限会社

(公社)全国宅地建物取引業協会会員
(一社)千葉県宅地建物取引業協会会員

千葉県香取市北1-13-2豊島ビル1階
０４７８-７９-９４３１☎

広告

東洋合成工業株式会社
〒111-0053　東京都台東区浅草橋1-22-16
ヒューリック浅草橋ビル8階　TEL：03-5822-6171

児童扶養手当
現況届の提出をお忘れなく

　ひとり親家庭などに支給される児童扶養手当の「現況届」は９月
１日までに提出をお願いします。

●児童扶養手当
　郵送される現況届を、期間内に提出してください。未提出の場
合、11月分以降の手当を受けることができませんので、必ず提
出してください。所得制限により支給停止になっている方も、必
ず提出してください。
　なお、２年間分現況届を提出されない場合は、受給資格を失い
ます。

� 健康福祉課　子育て支援係　☎79-0792

令和８年度 町立こじゅりんこども園
入園説明会を行います

　令和８年度入園希望者向けに、認定こども園の概要および入園
手続きなどについて説明会を行います。入園にご興味のある方は
お越しください。

入園資格　令和２年４月２日～
　　　　　�令和３年４月１日に生まれた幼児

●入園説明会日程
　日　時　９月13日（土）10：00（受付９：30～）　
　場　所　町公民館大ホール
　駐車場　町公民館駐車場、町役場駐車場、町水防倉庫
　※保護者のみのご参加をお願いいたします。
　
� 教育課　学校教育係　☎86-2311

5/31（土）おたのしみ会

　11人の子どもたちが参加し、「おたのしみ会」が開催されました。みんなで手遊
びをしたり、シアターを見たり、ワクワクしながら会が始まりました。
　今回は、４つのお店へレッツゴー！
　ゲームや、自分だけのオリジナルベストの製作をして楽しく遊び、ニコニコ笑
顔の子どもたちでした。

６/14（土）　あそぼう会
　東庄小１～３年生のお友だちを対象にした「あそぼう会」が行われました。
　今回は「じどうかん　たんてい」ということで4枚の手紙に書かれている暗号を解
き、カプセルを見つけ出します。班のお友だちと考え暗号を解き、カプセルをゲッ
トしたら、次は4つのゲーム「カギ探し」「ビー玉のせゲーム」「キッザニアじどう
かんハンバーガーマイスター」や「風船脱出ゲーム」に挑戦です。班のお友だちと協
力してゲームをクリアしたり、他の班のお友だちを応援したり、みんな一生懸命頑
張りました。
� 児童館　☎87-0921

介護保険　「負担限度額認定証」の期限に注意！
　負担限度額認定とは、介護保険施設やショートステイ利用時の食費と部屋代の自己負担を軽減する制度です。
　現在お持ちの負担限度額認定証の有効期間は、７月31日(木)までです。
　更新対象の方へ、町からお知らせを発送いたしました。
　引き続き、負担限度額認定を受ける場合は、更新の手続きをお願いします。

申請期限　８月25日（月）
必要書類　負担限度額認定申請書及び同意書、本人および配偶者の通帳などの写し
　　　　　負担限度額認定証
申請場所　保健福祉総合センター
　　　　　〒289-0612　東庄町石出2692-4　(郵送申請も可)

※新規の申請も随時受け付けています。詳しくは下記までお問い合わせください。
� 健康福祉課　介護保険係　☎79-0912
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