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11
月
16
日
（日
）、
町
公
民
館
で
、
招
待
者
・
来

賓
合
わ
せ
て
約
２
５
０
人
の
皆
さ
ま
に
出
席
い
た

だ
き
、
記
念
式
典
が
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
で

は
、
各
分
野
で
功
績
が
あ
っ
た
54
名
の
表
彰
の
ほ

か
、
来
賓
の
方
々
か
ら
多
数
の
ご
祝
辞
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
、
東
庄
小
学

校
児
童
・中
学
校
生
徒
に
よ
る
「浦
安
の
舞
」、
町

出
身
の
マ
リ
ン
バ
奏
者
で
あ
る
櫻
井
秀
悠
さ
ん
に

よ
る
演
奏
、
町
ド
ロ
ー
ン
パ
ー
ク
を
運
営
す
る
一

般
社
団
法
人
国
際
ド
ロ
ー
ン
協
会
制
作
の
70
周

年
記
念
動
画
上
映
が
あ
り
、
盛
大
な
式
典
と
な

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
11
月
３
日
（月
・
祝
）
に
開
催
さ
れ
た
第

38
回
東
庄
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
で
は
、
開
会
式
に
て

町
制
施
行
70
周
年
記
念
事
業
と
し
て
制
作
さ
れ

た
切
手
の
お
披
露
目
が
あ
り
ま
し
た
。
（詳
細
は

３
ペ
ー
ジ
）

　

式
典
の
中
で
、
岩
田
利
雄
町
長
は
「今
日
の
繁

栄
は
、
多
く
の
先
人
・
先
輩
の
皆
さ
ま
方
の
ご
努

力
、
町
民
の
ご
支
援
・ご
協
力
の
た
ま
も
の
」
と
感

謝
の
言
葉
を
述
べ
た
あ
と
、
幼
稚
園
・
小
学
校
の

統
廃
合
や
高
齢
化
な
ど
地
域
課
題
に
触
れ
な
が

ら
、
「ふ
る
さ
と
を
大
切
に
思
う
町
民
が
い
る
限

り
、
さ
ら
に
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い
け

る
と
確
信
し
て
い
る
。
70
周
年
を
新
た
な
出
発
点

と
し
て
、
将
来
を
し
っ
か
り
見
据
え
て
、
ふ
る
さ
と

東
庄
が
水
と
緑
と
歴
史
の
ま
ち
と
し
て
あ
り
つ
づ

け
る
よ
う
、
一
歩
一
歩
着
実
に
前
進
し
て
い
き
た

い
」
と
、
決
意
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

【
自
治
功
労
】

鈴
木
正
昭
、
高
木
武
男
、
（故）
城
之
内
一
男
、

板
寺
正
範
、
佐
久
間
義
房
、
大
網
正
敏
、

花
香
孝
彦
、
清
水
正
幸
、
金
島
正
好
、

五
十
嵐
正
憲
、
平
山
茂
、
向
後
元
道
、
小
林
衞
治

【
教
育
文
化
功
労
】

（故）
林
澄
枝
、
渡
邊
幸
江
、
上
代
義
正
、
海
上
義
治
、

長
谷
川
康
夫
、
宮
内
欽
一
、
佐
藤
光
枝
、

髙
木
裕
行
、
飯
田
秀
子
、
林
美
喜
江
、

鎌
形
綾
子
、
髙
安
正
雄
、
遠
藤
智
一
、

鈴
木
宏
美
、
ボ
ー
テ
デ
ラ
ボ
株
式
会
社
、

イ
ー
エ
ル
ビ
ー
ド
ッ
ト
ラ
ボ
株
式
会
社
、

東
庄
町
養
豚
経
営
者
協
議
会

表
彰
者

（
敬
称
略
）

未
来
へ
の
希
望
と

　
　
　
　

感
謝
を
込
め
て

町
制
施
行
70
周
年
を
祝
う
記
念
式
典

　

昭
和
30
年
７
月
20
日
、
神
代
村
、
笹
川
町
、
橘
村
、
東
城
村

が
合
併
し
、
東
庄
町
が
誕
生
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
今
年
で

70
年
。
町
の
繁
栄
へ
の
感
謝
と
未
来
へ
の
希
望
を
込
め
、
盛
大

に
70
周
年
が
祝
わ
れ
ま
し
た
。

マリンバ演奏は
町出身の奏者　櫻井秀悠さん（鹿野戸）
　アトラクションとしてマリンバの演奏が披露されました。奏者の櫻

井さんは旧笹川小学校音楽部で楽器に触れたことがきっかけで音

楽を始め、それからさまざまな楽器を経験したのち、独特な音の厚

み、木のあたたかい音色や、一人で伴奏からメロディーまで奏でら

れる点に魅了され、マリンバを始めたそうです。

　現在は、演奏活動を主としながら、音楽を志す学生のサポート役

として大学に勤務されています。

「何事もまずは挑戦してみて、周りの影響ではなく自

身がビビっときたもの、直感を信じて進んでほしい。僕

はそうしてここまでたどり着きました。」と櫻井さん。
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【
社
会
福
祉
功
労
】

飯
田
篤
永
、
山
本
牧
夫
、
渡
邊
正
明

【
交
通
安
全
功
労
】

野
口
秀
夫
、
柳
堀
登
、
渡
邉
保
、
栁
堀
貴
、

須
澤
桂
子
、
高
木
智
恵
美
、
坂
本
順
子
、

山
田
眞
佐
子

【
産
業
経
済
功
労
】

岡
野
豊
、
江
波
戸
敏
雄
、
多
田
正
吾
、
髙
橋
秀
樹
、

石
毛
章
俊
、
農
事
組
合
法
人
石
フ
ァ
ー
ム
、

寺
嶋
昭
一
、
菅
谷
隆

【
善
行
表
彰
】

東
洋
合
成
工
業
株
式
会
社
千
葉
工
場
、

有
限
会
社
ブ
ラ
イ
ト
ピ
ッ
ク
千
葉

【
そ
の
他
の
功
労
】

玉
川
奈
々
福
、
笹
川
出
羽
海
後
援
会
、
芝
桜
の
会

（順
不
同
）

東庄の魅力が詰まった記念切手が完成
　黒部川と利根川が流れる

自然豊かな水と緑のまちを

象徴する、町制施行70周

年記念のオリジナル切手が

発売されました。

　豊かな自然と、町の特産

品であるいちご、秋から冬

にかけて飛来するハクチョウをあしらった切手です。切手に使用

されたハクチョウの写真を撮影したのは、東庄中学校の元教諭で

ある齋藤敏一さん（旭市）。

　切手は、11月３日（月・祝）に開催された、第38回東庄ふれあい

まつり開会式にてお披露目されました。切手は、町内の郵便局で

購入できます。

▲�左から齋藤敏一さん、岩田町長、東庄郵便局高橋局長、小南郵便局青野
局長、橘郵便局岩田局長

▲�アトラクション「浦安の舞」
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■主な業務、ミッション
 ・東庄町ドローンパークにて
　ドローンを活用した地域おこし
 ・カルチャースクールの開催
 ・町 YouTubeの製作・運営  など

出身地：東京都　転出地：岡山県玉野市　前職：会社員
活動期間：2023 年１月～ 2025 年 12 月
東庄のここが好き：人も気候も穏やかで、とても住みやすいところ

笠井　貴義　隊員
かさ  い　     たか よし

■なぜ “地域おこし協力隊” ？
　これまでサラリーマンとして働いてきましたが、
違う視点で地域に関わりながら働いてみたいと
思い、地域おこし協力隊という働き方を選びま
した。
■なぜ東庄？
　ちょうど東庄町でドローンパークが開校すると
いうお話を伺い、「これは面白そうだ」と感じた
のがきっかけです。
■町民の皆さまへ
　町と国際ドローン協会をつなぐ役割を務めさ
せていただきました。おかげさまで無事に任期
を満了することができました。町の皆さまの温
かいご支援とご協力のおかげです。心より感
謝申し上げます。本当にありがとうございました。

７：00
８：30
８：45
９：15
９：45

10：00
12：00
13：00
16：00
16：30

18：00
19：00
24：00

起床・身支度
出社
機材積み込み・移動
町の地形の航空測量（監視員）
測量終了、移動
データ書き出し、編集
昼食
別の航空測量データの確認、編集
町役場訪問、城跡測量データの確認
以前散布した農家さんの訪問、
状況確認
帰社
帰宅、夕食
就寝

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

・
・
・

笠井隊員のとある１日 笠井隊員に
きいてみた！
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阿部隊員のとある１日

■主な業務、ミッション
 ・移住、定住促進事業
 ・地域課題の発掘、解決
 ・JR 笹川駅舎利活用
 ・SNSでの発信　など

出身地・転出地：山形県山形市　前職：会社員　
活動期間：2025年6月～　東庄のここが好き：『人の温かさ』

阿部　未歩　隊員
あ   べ　       み   ほ

■なぜ “地域おこし協力隊” ？
　母校から卒業生の進路先として”地域おこし協力
隊”を選んでいる姿を見て、この働き方を知りまし
た。自分で課題を見つけ、挑戦することができる働
き方に興味があり、カーディーラーで3年間社会人
経験したのち、地域おこし協力隊に転職しました。
■なぜ東庄？
　特産の苺に惹かれ、のどかな風土、豊かな一次
産業に魅力を感じたからです。
■これからの抱負
　移住から早半年。フリーミッションで活動しており、空
き家をお借りして住んでいることも今後の利活用の案と
してDIYの様子を残しながら活動しています。現在は子
育て支援センタースマイルさんとの関わりや、笹川駅の
利活用を検討しながら、子どもたちの機会創出や町の
にぎわい創出に興味があり取り組んでいます。これから
活動が皆さまの目に留まるようさまざまな取り組みを進
めてまいりますので見守っていただけると嬉しいです！

８：00
８：30

12：00
13：00
17：00
18：00
19：30
21：00
22：00
24：00

起床
活動開始
PC 作業、
フィールドワーク（笹川駅周辺探索）
町内イベントなど（みんなの食堂や
文化祭のお店、農家さん取材など）
昼食
DIY　床を直す、木を切る
片付け、まとめ作業
PC 作業
夕食
ゲーム
風呂・読書
就寝

・
・

・
・
・
・
・
・
・
・

■主な業務、ミッション
 ・観光資源の発掘、創造
 ・地域コミュニティ拠点の運営
 ・SNSでの発信　など

舘野　唯子　隊員
たて の　      ゆい  こ

７：00
８：00
９：00

10：00

11：00
12：00
13：00
17：00
18：00
19：00
20：00
24：00

起床
家事
SNS、提出物準備など事務作業
商品棚整理、在庫管理、機材や
備品準備
昼食など
門～入口掃除、開店作業
協力隊の駄菓子屋さんカフぇ開店
協力隊の駄菓子屋さんカフぇ閉店
レジ閉め、掃除など閉店作業
空き家改修作業
夕食
就寝

・
・
・
・

・
・
・
・
・

・
・

山形から来たと話させていただくとあたたかく「よく来てくれたねー」と迎えてくださいます。
夏にはお野菜をいただきました。本当に皆さまのあたたかい声に支えられています。

舘野隊員のとある１日

出身地：京都府　転出地：神奈川県川崎市　前職：会社員　
活動期間：2023年10月～　
東庄のここが好き：気候が穏やかで、周りには生活に必要なお店やお出かけ
スポットが沢山あり便利ながら、町内は静かで住むのにとても快適なところ。

■なぜ “地域おこし協力隊” ？
　町を知り町の皆さんと交流しながら、これま
での自分の経験を活かし仕事を作っていける
という働き方が、この町で生活を始めるにあ
たって最適なのではと思ったからです。
■なぜ東庄？
　たまたま夫の前職の関係でご縁があり、移住
が決まったこと。
■これからの抱負
　車生活をはじめ、これまでとは全く違った生
活スタイルになり、価値観までも変わってきまし
た。活動を通じて教わった、人とのつながり、文
化、自然環境での生活の楽しみ方を自身の糧
として、残り約1年、駄菓子屋さんカフぇを拠点
に発信し、地域や世代間、移住を考える人に向
けて繋いでいきたいと思います！

冬休みにはカフェスペースを拡張し、映画やアニ
メなどの上映を予定しています！途中出入も自由
な気軽に立ち寄れるスポットにしようと思っている
ので、ぜひ遊びに来てくださいね♪

阿部隊員に
きいてみた！

舘野隊員に
きいてみた！
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放課後児童クラブ（学童保育）入所説明会
日　時　12月６日（土）10：00～
会　場　町放課後児童クラブ（東庄小学校敷地内）
対　象　令和８年度に初めて利用予定の方
持ち物　上履き、外履きを入れる袋、筆記用具
その他　�事前予約不要。説明会中、入所予定児童などを

お預かりいたします。希望の方は当日、お申し
出ください。

●継続の手続きもお忘れなく！
　来年度も利用を継続希望の方は、申請が必要です。
申請書類の配布・提出場所　放課後児童クラブ
配　　布　12月  ８日（月）～
受付期間　�12月15日（月）  �

～令和８年１月16日（金）
詳細は町ホームページをご確認ください。

� 健康福祉課　子育て支援係　☎79-0792
▲町ホームページ

中学生の活動を
支援していただける団体募集

　町では、現在17の地域クラブ（団体）に、中学生の活
動を支援していただいています。中学生に持続可能で多
様なスポーツ・文化活動を確保するため、専門的かつ安
全な活動を提供できる団体を引き続き募集します。
　詳細は、下記のQRコードを読み取るか、「東庄町部
活」と検索してください。

▲町ホームページ

町教育委員会　☎86-2311

広告

期間中に満点カードでお買い物をすると抽選で3,000円の「加盟店共通商品券」が50本当たる！

令和8年1月中旬予定

7 月 木

20252025

9/10（水）　絵の具遊び

　３組の親子の参加により絵の具遊びを行いました。みんなが大好きな「はらぺこあおむし」
を題材にして、筆遊び、絵の具の感触を体験し２つの作品を作り上げました。親子で色当て
をしたり、絵具が混ざる不思議を感じたり、素敵な体験をして子どもたちも嬉しそうでし
た。全員で作った「はばたけちょうちょう」は、とても壮大な作品となりました。

10/4（土）　お月見会
　親子ふれあい遊びでは、お手玉を使ったわらべ歌を行いました。子どもたちに
とっては聴き慣れない歌でしたが、遊ぶことができました。製作は「お月見壁面」と
「太鼓」を作りました。みんなで作った大きな壁面は児童館の壁に飾りました。遊び
では、遊戯室に障害物コースを用意して、ジャンプしたり、一本道を渡ったり、ト
ンネルをくぐったりしながら、体を動かして遊びました。

児童館　☎87-0921
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広告

12月１日は
「世界エイズデー」

　世界エイズデーは、世界レベルでのエイズのまん延防
止と患者・感染者に対する差別・偏見の解消を目的に、
WHO（世界保健機関）が1988年に制定したもので、毎
年12月1日を中心に、各地でエイズに関する啓発活動が
行われています。
　一昔前は、死の病とされてきたHIV感染症は、早期に
発見し治療をすることで、エイズの発症を抑えることが
可能です。治療で体内のウイルス量が減少すれば、他の
人への感染リスクが大きく低下することも確認されてお
り、早期発見・早期治療が重要となります。
　香取保健所では、毎月HIVを含む性感染症の検査を
行っております。検査は無料・匿名です。※検査は要予約
（検査月の1日より予約開始）
定　　員　毎月10名（定員数に達し次第、予約終了）
検査項目　�血液検査：HIV・梅毒・C型肝炎・B型肝炎、 �

尿検査：クラミジア・淋菌
会　　場　�香取健康福祉センター  �

（香取市佐原イ92－1）
　※�月によっては検査が中止になる場合が

あります。
　�　詳細は「エイズ（HIV）・性感染症検査」のページをご
確認ください。

香取保健所　　☎52-9161

第77回　人権週間
12月４日～10日

　「誰か」のことじゃない。

　　あなたの人権は守られていますか。

　　　他人の人権を侵していませんか。

この機会に人権についてもう一度考えてみてはいかがで
しょう。

　みなさんが、これは人権問題ではないだろうかと感じ
たり、困りごとや心配ごと、子どものいじめ問題での悩
みごとなどがありましたら、下記法務局などへ遠慮なく
ご相談ください。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。

　また、電話による相談も行っておりますので、お気軽
にお電話ください。

●町人権行政合同相談（場所　町公民館）
　人権週間特設相談　12月８日（月）13：00～15：00 
　毎月の相談日　　　第３月曜日　 13：30～15：30
　※広報、ホームページでご確認ください。

HPVワクチンキャッチアップ接種の期間が迫っています
条件を満たす方は、令和８年３月31日まで接種が可能です

　HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）キャッチアップ接種の期間が条件付きで延長されており、接種の最終期限が令和�
8年3月31日までとなっています。
　対象の方には令和7年4月ごろに通知を郵送しています。ご希望の方は早めに接種しましょう。
※小6から高１までの定期接種とは異なるものです。

下記の全てを満たす方が対象となります
①平成9年度から平成20年度生まれの女性
②令和4年4月1日～令和7年3月31日にHPVワクチンを1回以上接種している
③HPVワクチンの接種が未完了
詳細は町ホームページをご確認ください。

健康福祉課　保健衛生係　☎79-0911

▲町ホームページ
「HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）
キャッチアップ接種の期間延長について」

東洋合成工業株式会社
〒111-0053　東京都台東区浅草橋1-22-16
ヒューリック浅草橋ビル8階　TEL：03-5822-6171
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公的年金などを受給されている方へ

　以下のいずれにも該当する場合には、計算の結果、納税額がある場合でも、所得税及び復興
特別所得税の確定申告は必要ありません（※１）。
・公的年金などの収入金額（2か所以上ある場合は合計額）が400万円以下
・公的年金などにかかる雑所得以外の所得金額（※２）が20万円以下

　上記に該当する場合でも、源泉徴収税額や予定納税額があり、所得税及び復興特別所得税の還付を受けるためには、確定申
告をする必要があります。

●令和７年度税制改正による所得税の基礎控除の見直しなどについて
　�　令和７年度税制改正により、所得税の「基礎控除」に関する見直しや、「特定親族特別控除」の創設などが行われました。
これらの改正は、原則として令和７年12月１日に施行され、令和７年分以後の所得税について適用されます。

　��　詳細は、国税庁ホームページ「令和７年度税制改正による所得税の基礎控除の見直し等について」をご確認ください。

●確定申告をする予定の方へ
　�　確定申告をする際には、スマホやパソコンを使って、ご自宅から国税庁ホームページの  「確定申告
書等作成コーナー」を利用することができます。

※１公的年金などの全部が源泉徴収の対象となる場合に限ります。
※２「公的年金等に係る雑所得以外の所得」で主なものの所得金額の計算方法は、次のとおりです。

所得の種類 所得の内容 所得金額の計算方法
給与所得 給与・賞与、パート収入など 給与等の収入金額－給与所得控除等
雑所得（公的年金等以外） 個人年金、原稿料など 総収入金額－必要経費
配当所得　※�上場株式等に係る配当所得の申告不要制度

を選択した場合は除きます。
株式の配当や投資信託の収益分
配金など

収入金額－株式などの元本取得に要した負債の
利子

一時所得 生命保険の満期返戻金など （総収入金額－収入を得るために直接要した金額
－特別控除額【最高50万円】） × １/2

▲国税庁ホームページ

広告

不用品買取・処分致します
鉄くず買取致します

ビニール類・プラスチック類処分します
お困り事はなんでもお問い合わせください。

0478-80-7015
香取産資源有限会社
香取市木内1182

環境先進はリサイクルから   私たちはリサイクルを通じて社会に貢献します

一般の方
業者の方
大歓迎

税
の
作
文
・
標
語

東
庄
中
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入
賞
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税
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れ
ま
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た
。
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賞
作
品
は
、
町
役
場

町
民
ホ
ー
ル
に
て
展
示
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て
い
ま
す
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作
文
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原
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金
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力
―
」
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庄
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琉
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斗
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ん

「
国
か
ら
の
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さ
」

　
香
取
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区
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絡
協
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会
長
賞

 

竹
蓋
　 

咲
空
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ん

標
語
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金
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顔
が
増
え
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種
に
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内 

蘭
々
子
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金
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な
の
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み
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真
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税
金
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と
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歩
も
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未
来
へ
と

　
佳
作 

金
島
　 

宗
佑
さ
ん

税
金
で
　
つ
く
ろ
う
未
来
　
み
ん
な
の
暮
ら
し

　
佳
作 

菅
谷
　
　 

舞
さ
ん

税
金
で
　
広
が
る
笑
顔
　
平
和
の
輪

　
佳
作 

多
部
田 

獅
童
さ
ん

佐原税務署からの
お知らせ

市民健康勉強会 専門医による講演

2025年12月17日（水）

10時00分 ～ 11時00分
（受付開始 9時30分）

入場料無料

時間

みんなの賑わい交流拠点コンパス
小野川ホール（香取市佐原イ134-3）

場所

事前申込
電話または受付へお申し付けください
0299-77-8888
※ガイダンス後「#3」を押してください
電話受付︓午前9時 ～ 
定員100人（先着順）

講師　鹿嶋ハートクリニック　心臓血管外科
　　  副センター長　籠島 彰人

申込
方法

市民健康勉強会～末梢動脈疾患編～
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広告

信頼と実績

創業 年５２
土地・建物 買取強化中 

売却物件募集中！
・建物が古くてボロボロ・荷物の整理が大変
・ローンが残ってる・相続したけどどうしよう…

お気軽にお問い合わせください！
査定無料・秘密厳守・不動産買取

千葉県知事(14)第4030号

井上商事有限会社

(公社)全国宅地建物取引業協会会員
(一社)千葉県宅地建物取引業協会会員

千葉県香取市北1-13-2豊島ビル1階
０４７８-７９-９４３１☎

町からのお知らせ

税金などの納付は口座振替が便利！
　下記の金融機関に口座をお持ちの場合は簡単・確実・
安全な口座振替が便利です。通帳
と通帳印をご用意いただき下記金
融機関または、町役場窓口にてお
申し込みください。

●取扱金融機関
　千葉銀行、かとり農業協同組合、佐原信用金庫、千葉
興業銀行、銚子信用金庫、銚子商工信用組合、京葉銀行、
ゆうちょ銀行※1

　各税目などの振替日（納期限）は各月の末日（12月のみ
25日）です。手続きから振替開始まで１カ月程度要しま
すのでご了承ください。※2

※１　�ゆうちょ銀行につきましては、金融機関での受付
のみとなります

※２　千葉銀行のみ２カ月程度要します

町民課　賦課徴収係　☎86-6073

エアロバイクを無料で利用できます
無料でエアロバイクを開放しています。
平日日中、および一部夜間利用が可能です。
運動不足解消や健康維持のためにぜひご利用ください。

場　所　　町公民館
時　間　　�9：00～17：00  �

（一部20：00まで）
対象者　　�町に住所のある18歳以上の人  �

で、事前に講習を受けた人
詳細は下記までお問い合わせください。

町民課　国保年金係　☎86-6071

マイナンバーカードの申請サポート、
受取、更新の方はなるべく事前の
電話予約をお願いします。

●マイナンバーカードのお手続き窓口

平日 9：00～12：00　　13：00～16：45
毎週水曜日

（延長窓口） 9：00～12：00　　13：00～18：30

休日臨時交付窓口
12月7日（日）　　 9：00～12：00
※�証明書の発行や、届出の受付はして
いません。

●予約・問い合わせ
　�町民課　町民係（マイナンバーカード専門窓口）  �
☎86-4081

　受付時間　平日8：30～17：15

農地を次世代に引き継ぐために
　農地に関する相談は、各地区担当の農業委員・農地利用
最適化推進委員または農業委員会まで、ご相談ください。

農業委員 農地利用
最適化推進委員 担当地区

菅谷　耕一 飯田　伴雄
神代地区岡田　勝巳

高森　一郎佐藤　一郎
向後みどり 林　美佐子

笹川地区常世田元雄
鈴木　節子保科　耕一

江波戸敏雄 常世田　寬
橘地区田谷　典夫

多田　澄江 河津　義則

岡野　　豊 鈴木　孝一
東城地区海寳　聡久

宮澤　秀樹 池永　章徳

農業委員会　☎86-6079

マイナンバー
カードの窓口
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町のイベントや地域の話題などをお伝えします。
身近な情報を広報までお寄せください。

総務課　企画係　☎86-6084

▲デイサービスセンターでのふれあいの様子

　町民体育館にて開催され、今年も白
熱したゲームが繰り広げられました。
町外からも参加チームが集まり、チー
ム同士の交流も深まる機会となりまし
た。

　石出区民会館にて、町管理栄養士と
食の健康推進員により高齢者食育教
室が開催され、22人が参加しました。
食の推進員の手作りおやつの試食や座
学により、栄養や食事、生活習慣病予
防について学びました。

町民バスケット
ボール大会

10
26日

　今年度３回目となる自然観察会が開
催され、講師含む17人が参加しまし
た。当日はあいにくの悪天候により、
石出堰親水公園での昆虫観察は中止
となり、町公民館にて講師による秋の
昆虫についての解説が行われました。

　子育て支援センタースマイルの主催で、乳幼児らが仮装をして練り歩くハロウィ
ンイベントがオーシャンプラザにて開催され、総勢17組の親子が参加しました。
町シルバー人材センター、町社会福祉協議会、町デイサービスセンターなどを訪問
し、シールを集めたりお菓子をもらったり、町イメージキャラクターのコジュリン
くんとふれあうなど、子どもたちも大喜びでした。職員や地
域おこし協力隊の阿部隊員、コジュリンくんも仮装して参加
し、にぎやかなパレードとなりました

秋の
自然観察会25土

10 高齢者
食育教室

10
6月

子育て支援センタースマイル
ハロウィン　仮装パレード31金

10
◀�町公式インスタグラムでも紹介されました
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　町制施行70周年記念事業として、
「東庄をまもる会」により花火が打ち上
げられました。約1800発の花火が、東
庄の夜空を彩り、その迫力と美しさに、
見物客からは感嘆の声があふれました。

　町民体育館にて、モルックの体験が
行われ、53人が参加しました。モルッ
クは、フィンランド発のユニバーサル
スポーツ。簡単なルールで、参加者は
一投一投狙いを定め、楽しみました。

12月26日（金）～29日（月）の４日間、
本大会を迎えます。最高のプレーを
発揮できるよう一生懸命練習に励ん
でいます。
ぜひ応援をお願いします！

　「千葉ロッテマリーンズジュニア」は、体力測定や技術面などの厳しい審査をクリアした小学６年生16人で構成する少年
野球チームです。年末に開催される「NPBジュニアトーナメント KONAMI CUP 2025」での優勝を目指して日々練習に励
んでいます。このたび、町内在住の菅谷さんが選出され、活躍中です。

▲千葉ロッテマリーンズジュニア2025の皆さん▲持ち前の力強い投球

とうのしょう
花火

11
3月㊗

ことぶき大学
スポーツ体験

11
12水

菅
すが
谷
や
　柊
しゅう
斗
と

さん　（12歳）
■好きな食べ物　　　中華・白飯
■好きな教科　　　　体育・社会
■将来の夢　　　　　甲子園出場
■熱中していること　体幹トレーニング、食事トレーニング
■ポジション　ピッチャー・ファースト
■背番号99番
■背番号を選んだ理由
　魅力ある数字、自分の体の大きさに合った数字だから。
■好きな野球選手　
　関　浩一郎（昨年の青森山田高校のエース）、アーロン・ジャッジ
　選手としてのたたずまい、努力を続ける姿勢を尊敬しています。
■長所
　ピンチの場面でも落ち着いた投球ができること。
■ロッテマリーンズジュニアのチームに入って学んだこと
　声を出すことが良いチームプレーにつながることを改めて感じた。
　また、基礎体力、ストレッチの重要性を学んだ。

東庄小学校６年生　菅谷柊斗さん（小南）
千葉ロッテマリーンズジュニアで活躍中！

　町民体育館で、東庄小学校５年生の
児童と民生委員や保護司、町シニアク
ラブなどが参加しました。参加者は世
代を超えて交流を深め、競技は終始盛
り上がりを見せました。

ニチレクボウル11
7金

広報とうのしょう  2025.1211
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　今年も晴天に恵まれ、おいしいグルメをはじめ、鹿島灘太鼓による和太
鼓演舞や、お笑い芸人みかんさんによるものまねステージなど、出店だけ
でなくステージ発表も盛りだくさんでした。
　また、東庄小学校グラウンドで「防災フェスタ」を初開催。普段体験す
ることのできない警察車両や自衛隊車両などの乗車体験、消防団による
AED操作講習など、防災について広く深く学べる機会となりました。

第38回　　　   東庄ふれあいまつり11
3月㊗＼見て  参加して  ふれあいデー／

出店者の皆さま

町シニアクラブ手作りの竹馬

ドローン操縦体験

宿浜青年部によるかき氷早食い大会

鹿島灘太鼓

ものまね芸人みかんさんによる
お笑いステージ

地域おこし
協力隊ブース

東庄防災フェスタ2025
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第49回
東庄町文化祭

11
3月㊗

　東庄中学校吹奏楽部による演奏で開幕
した文化祭では、町内サークルや子育て
支援センタースマイルの子どもたちの作
品などが並んだほか、豪華ステージ発表
など多くの人でにぎわいました。

コジュリンくん名刺のプレゼント

ステージ発表

生け花体験

東庄中学校吹奏楽部

広報とうのしょう  2025.1213
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配線器具　その使い方、間違っていませんか？
正しく使って安全に
■�配線器具（延長コード、テーブルタップなど）
が定める定格消費電力を超えて使っていませ�
んか?

■�一つのテーブルタップで炊飯器やオーブンレン
ジなど消費電力の大きな複数の電気製品を同時
に使用するなどしていませんか?

■�電源コードをねじ曲げたり、踏みつけたりして
いませんか?

■�テーブルタップに電源プラグはしっかり差し込
まれていますか?

■�異臭がする、変色しているところはありませんか？
■�配線器具には寿命があることを知っていますか？

消費者生活相談

消費者ホットライン
☎188

・

香取市
消費生活センター

☎50-1300

消 費
生 活 一言アドバイス

●炊飯器など消費電力の大きな電気製品の中に
は、延長コードなどの使用を禁止している製品
もあります。
●�電源コードをねじ曲げる、踏みつけるなど、外部
から大きな力が加わる使い方をすると、電源コー
ドが損傷して異常発熱や発火の原因になります。
●�電源プラグを長期間差し込んだままにすると、
コンセントとの隙間にほこりや水分が付着して
発火する恐れがあります。
●�延長コードやテーブルタップなどの配線器具には
寿命があります。異臭や変色がないか定期的に確
認し、古くなったら交換をするようにしましょう。

このコーナーは、町図書館から本についてのお話や
お知らせなどを掲載します。

おすすめの本を紹介

『小泉八雲と妖怪』
小泉　凡/著

「耳なし芳一」や「雪女」などの怪談作品の作者である小
泉八雲は、もともとはギリシャ系アイルランド人で、英語
名はパトリック・ラフカディオ・ハーンでした。小泉セツ
と結婚して日本に帰化し、小泉八雲と名のるようになりま
した。波乱万丈の人生を送った八雲が、なぜ超自然的な伝
承に関心を持ち、神話や昔話、伝説などをわかりやすく作
り直した再話文学に力をいれていたのか、ひ孫である著者
が八雲として語ります。� （玉川大学出版部）

『図解でわかる日常生活動作事典
� 家庭内事故死を防ぐ』
� 湯浅　景元/著
健康寿命延伸への関心の高まりにより、近年高齢者の体

力が大きく向上しています。一方で交通事故よりも多い
「家庭内事故」への関心も高まっています。風呂場で転ん
だり、階段で足を踏み外して落ちたりするなど、日常生活
で起こる事故のことです。せっかく体力が向上しても、体
の動かし方を間違えてけがをしてしまってはどうしようも
ありません。この本で正しい姿勢や動作方法を見直してみ
てはいかがでしょうか。� （徳間書店）

教育課　生涯学習係　☎86-1221 ◇本・DVDの返却時にコジュリンカードのポイントを付与しています。
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町長日誌（10月）
 １日　庁議、教育委員辞令交付式
 ３日～�４日  �

�飯綱町町制施行20周年記念式典  �
（長野県飯綱町）

 ５日　�芝山町町制施行70周年記念式典  �
（芝山文化センター）

 ７日　満百歳お祝い
 ８日　�香取広域市町村圏事務組合構成市町長会議

（小見川分署）
 ９日　�全国市町村職員共済組合全国理事研修会  �

（オークラ千葉ホテル）
10日　�中学生議会、 東総用水土地改良区臨時総代会
12日　�町スポーツフェスタ開会式、  �

いきいきレクリエーション
14日　�千葉県国保直営診療施設協会理事会  �

（国保会館）
16日　�全国町村会会長代行会議・正副会長会・  �

政務調査会・関東各都県町村会会長会議  �
（全国町村会館）

18日　東大社秋祭
19日　�神崎町町村合併70周年記念式典  �

（神崎ふれあいプラザ）
20日　�全国豊かな海づくり大会千葉県実行委員会設

立総会・総会（県庁）、国道356号県道51号
小見川鹿島港線県への要望活動（県議会棟）

22日　�香取広域市町村圏事務組合全員協議会・  �
本会議（山田支所）

23日～24日  �
�千葉県市町村職員共済組合視察業務  �
（伊勢志摩方面）

26日　御宿町合併70周年記念式典（御宿公民館）
28日　東総広域水道企業団議会定例会
29日　まちづくり会議
30日　�千葉県消防殉職者慰霊祭（県消防学校）、  �

千葉県戦没者追悼式（県文化会館）
31日　庁議

12月10日（水）～19日（金）
冬の交通安全運動が始まります

　年末年始は、交通量が増加し、道路が混雑します。
　また、飲酒の機会も多くなることから、飲酒運転に
よる重大事故が懸念されます。ドライバーはもちろん、
その周囲の人々も「飲酒運転は
絶対にしない、させない」とい
う強い意識をもち、安全運転で
新しい年を迎えましょう。

総務課　庶務係　☎86-6082

ドローンによる児童生徒の見守りを
始めます

～安全な登下校のために、地域の皆さまの
ご理解とご協力をお願いします～

　町では、児童・生徒の登下校時の安全確保を目的に、
ドローンを活用した見守りを進めています。12月から
は小・中学校の敷地内で試験飛行を行います。学校周
辺でドローンが飛行することがありますが、児童・生
徒の安全確認を目的としたものであり、個人宅などを
撮影することはありません。
　今後は通学路上空での見守り運用を予定しており、
来年１月以降に地域説明会を開催します。ご理解とご
協力をお願いします。

  総務課　企画係　☎86-6084

   東庄町養豚経営者協議会から豚肉の寄付をいただきました  
　地元で生産している豚肉を食べてもらうことにより、子どもたちに食への関心や農業への親しみをもってもらおうと、東庄
町養豚経営者協議会から東庄町の豚肉が寄付され、11月13日（木）、14日（金）に学校給食で提供させていただきました。
　寄付いただいた豚肉は、「生姜焼き」、「とんカツ」として提供され、子どもたちからは「おいしい！」の声があふれました。

13日（木）の給食献立
・黒米入りごはん（ごま塩）　
・牛乳　・豚肉の生姜焼き
・�小かぶのサラダ�
（たまねぎ�
ドレッシング）

・みそ汁
・お祝いミニ大福

14日（金）の給食献立
・丸パン　・牛乳
・手作りとんカツ（ソース）
・ホワイトボールシチュー
・�東庄の�
フルティカ�
トマト

▲小長谷会長（左）と宮澤副会長（右）▲美味しそうにほおばる児童
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その他
里親制度説明会

　里親制度をより多くの人に知っていただ
くため、里親制度説明会を開催します。オ
ンデマンド配信も予定していますので、里
親になりたい人、里親について知りたいと
思っている人など、お気軽に参加ください。
日時　�令和８年１月25日（日）  �

13：00～15：00
場所　�香取市佐原イ134-3　みんなの賑わい交

流拠点コンパス　３階メデイアスペース
定員　　60人（先着順）
参加費　無料
申込方法　�右記のQRコードを

読み込み、Google
フォームから入力してください。

※�会場・オンデマンド配信ともに事前申し
込みが必要です
問　�子ども家庭サポートセンターちば（オ

レンジの会） 　☎0470-28-4288

創業スクール開催 
（特定創業等支援事業）

日時　�令和８年１月17日、24日、31日、
２月７日�
※予備日 令和８年２月14日

このコーナーでは、町の特産品を使ったレシピや健康増進レシピなどをご紹介します。

　　　　 学校給食おすすめレシピ♩『塩こうじのスープ』第62回

-------------作り方--------------
①たまねぎとにんじんは細切りにする。
　キャベツはざく切り、ハムは細切りにする。
②�鍋に水を入れ火にかけ、沸騰したらハム、�
にんじん、たまねぎの順にいれる。
③�煮立ったら塩こうじとコンソメ、こしょうを
入れる。
④ホールコーンとキャベツを入れる。
⑤味を確認して、できあがり。
〇�野菜や塩こうじのうまみで、塩を使わなくて
もおいしくなります。
○�使うハムや塩こうじ、コンソメの味で、塩味
が変わってきます。完成前に必ず味を見てく
ださい。

材料と分量（４人分）
ハムうす切り � ４枚
たまねぎ � 1/2個
にんじん � ５センチ
キャベツ � ３枚
ホールコーン � 大さじ１
塩こうじ � 大さじ１
コンソメ � 小さじ１
こしょう � 少々
水 � 600cc

教育課　給食係　☎86-6565

元気
レシピ

年末年始にかかる行政サービスについて
ごみ

・年末
　可燃ごみ収集　
　月・木コース　12月28日（日）
　火・金コース　12月29日（月）
　水・土コース　12月30日（火）
　※�年末最終日12月30日（火）の施設へ

の搬入は16：00までとなります。
　※�施設への搬入で破砕を要する大型可

燃ごみ（タンスやふとん、カーペッ
トなど）および枝木の搬入は12月20
日（土）16：00までとなります。

　�年末年始は大変混雑しますので、荷下
ろし作業などに時間がかかります。余
裕を持ってお越しください。

・年始　１月５日（月）～
問　�伊地山クリーンセンター　☎59-2148�

長岡不燃物処理場　☎78-2144
し尿

・年末
　申込期限　12月24日（水）16：00
　汲取り作業　12月26日（金）正午まで
・年始　１月５日（月）～
問　�五十嵐商会　☎78-3014

火葬
・年末　12月31日（水）まで
・年始　１月５日（月）～
問　�北総斎場　☎72-3166�

おみがわ聖苑　☎82-3293
コンビニ交付

停止日
12月29日（月）～１月３日（土）
対象書類　
住民票、印鑑証明書、課税（非課税）証明書
問　町民係　☎86-6070
　　賦課徴収係　☎86-6073

定員　40人（応募者多数の場合抽選）
受講料　無料
対象者　�創業を考えている方、創業間もない方
募集締切　12月12日（金）正午
カリキュラム　
●１日目　令和８年１月17日（土）
　・信用保証協会のご案内	 �
　・経営とビジネスモデル
　・ビジネスゲームによる資金繰り
●２日目　令和8年1月24日（土）
　�・マーケティング基礎  �
・収益計画と採算性
●３日目　令和8年1月31日（土）
　�・マーケティング実践  �
・資金調達と開業準備
●４日目　令和8年2月7日（土）
　・創業社長によるトークセッション
　・ビジネスプラン発表会	 ・交流会
　経験豊かな中小企業診断士が講師とな
り、創業計画の作成をしっかりとサポート
します。最終日には創業経験者の先輩社長
による講演も行います。ご希望に応じて、
後日個別相談に対応いたします。千葉県信
用保証協会のWEBサイトよりお申込み下
さい。
問　�千葉県信用保証協会　�

☎043-239-3281

コンビニ交付の休止について
12月12日（金）～14日（日）は終日メンテ
ナンスのためコンビニ交付サービス（住民
票、印鑑証明書、課税（非課税）証明書）を
休止します。ご理解ご協力をお願いします。
問　�町民係（住民票・印鑑証明） ☎86-6070�

賦課徴収係（課税・非課税証明） ☎86-6073

令和７年国勢調査 
ご協力ありがとうございました

　９月～10月に実施した令和７年国勢調査
へご協力いただき、誠にありがとうございま
した。調査結果は、国や地方公共団体だけで
なく子育て支援への利用、防災対策への利
用、企業の出店計画への利用など、わたした
ちの身近な暮らしに役立てられています。
　今後とも、国勢調査ならびに各種統計調査
へのご協力をよろしくお願いします。

東庄町ふるさと応援基金
　令和６年度にいただいた寄付金は
22,201,275円でした。たくさんのご寄付、
誠にありがとうございました。いただいた寄
付金は、よりよい町づくりために活用させて
いただきます。詳細は町ホーム
ページをご確認ください。
問　企画係　☎86-6084
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コジュリンひろば

人口と世帯
（11月1日現在）

人口 12,369人（-18）
男 6,285人（-10）
女 6,084人（-8）

世帯 5,324世帯（+1）
（　 ）は前月比

この欄への掲載を望まない方は、届
け出時に窓口へお申し出ください。

  10月届出 
出生  おすこやかに

氏 名 父 母 区
菅谷　海

かい

仁
と

幸司 智美 大木戸
岩田 みふゆ 祥哉 望 東今泉

婚姻  おしあわせに
夫 妻 区

常世田　瞬 滝田　結羽 新 宿

死亡  やすらかに
氏 名 年 齢 区

今津　　稔 72 石 出
海寳　從容 81 小 南
越川　富子 70 新 宿
小林　敏夫 92 平 山
池永　あさ 95 夏 目
渡邊きよ子 91 東和田
髙橋　チヨ 98 小 座
林　　重雄 93 粟 野
内嶋美惠子 73 舟 戸
宮内　美知 103 宿 浜
七五三利雄 85 大木戸
鈴木　晴男 71 粟 野
常世田マサ 93 根 方
加藤　幸一 79 仲 内
細野　　清 89 宿 浜
大坪　和十 82 竜神台
高木　つね 88 稲荷入
柳堀かね子 98 新 宿
原　　誠德 79 東和田

お詫びと訂正
10月号17ページ、「８月届出 死亡や
すらかに」内のお名前に誤りがありま
した。正しくは下記の通りです。
訂正してお詫びいたします。
　誤）山本 巖月 さん（根方）
　正）山本 巖さん（根方）

置（講義・実技）などの消防・防災に関する
無料セミナーを開催します。
　来場者の皆さまには、災害時に実際に使
用する備蓄食料や簡易トイレなどを配布い
たします。
日時　�令和８年１月17日（土）13：00～15：45
場所　香取合同庁舎４階大会議室
申込方法　下記連絡先または
QRコードより、令和８年１
月14日（水）までにお申し込
みください。
問　�香取地域振興事務所　☎54-6811

東庄町農村ふれあい塾 
みそ作り講習会

日時　�令和８年� �
１月21日（水）９：00～12：00

　　　　　22日（木）９：00～15：00
　　　　　23日（金）９：00～12：00
場所　東庄ふれあいセンター
参加費　�3,500円（みそ10㎏と２日目の昼

食代を含む）
定員　　20人（先着順、新規の方優先）
申込期間　12月15日（月）～
※みそ樽はご自身でご用意ください。
⃞申・問　まちづくり課　農政係☎86-6076

みそ加工承ります
手作りみそ　�20㎏樽詰め １樽  16,000円�

10㎏樽詰め １樽    8,500円
※みそ樽はご自身でご用意ください
⃞申・問　�東庄町漬物等開発研究会（東庄ふ

れあいセンター）☎87-1116

募集
千葉県生涯大学校入学生

資格　県内在住で55歳以上の人。
募集期間　10月22日（水）～12月１日（月）
願書配布場所　健康福祉課　福祉係
問　生涯大学校事務局☎043-266-4705

香取郡市医師会附属 
佐原准看護学校学生

募集人員　30名程度
●一次試験募集
　出願期間　�12月15日（月）～令和８年１月

９日（金）
　試験日　　令和８年１月14日（水）
●二次試験募集
　出願期間　�令和８年２月２日（月）～13日（金）
　試験日　　令和８年２月18日（水）
●三次試験募集
　出願期間　�令和８年３月２日（月）～13日（金）
　試験日　　令和８年３月18日（水）
試験内容　�国語・一般常識・作文・適性検

査・面接
※�一次募集で人員を満たした場
合、追加募集は実施しません。

詳細はホームページをご確認
ください。
問　�佐原准看護学校　☎52-2745

イベント
第８回おはなし会

日時　12月13日（土）14：00～
場所　町公民館　視聴覚室
内容　①はたらくくるま　②おなべさん
　　　③ねずみくんのクリスマス
問　町公民館　☎86-1221

赤ちゃん食堂
大人と同じ食事を取り分けて離乳食にアレン
ジする「とりわけごはん」の食堂を実施します。
日時　　12月12日（金）10：30～
場所　　子育て支援センタースマイル
定員　　８組（対象年齢２歳まで）
申込　　12月１日（月）10：00～
　　　　※受付時間10：00～16：00
　　　　※電話申込☎080-6760-0079
メニュー　�サンドイッチ、季節のスープ、

デザート
その他　�保健師（ボランティア）による育児

相談があります。
問　�子育て支援センタースマイル（東庄小学校前）

初心者向けスマホ教室
日時　12月10日（水）９：00～12：00 
場所　町役場１階　会議室２
内容　�①「LINEの使い方をマスターしよう！」
　　　�無料でメッセージや通話ができる

「LINE」の基本操作を学べます。遠
くに住むご家族との会話も、LINEが
あればより身近になります。

　　　�②「はじめてのAI (Google Gemini)編」
　　　�話題の「AI（人工知能）」をスマホで使

用できる「Gemini（ジェミニ）」を学び、
料理の献立を考えてもらったり、旅行
のプランを相談したりなど、暮らしに
役立つ活用方法を実際に体験します。

定員　�10人（先着順）
参加費　無料
持ち物　�スマートフォン、筆記用具（メモ

用）、飲み物
申込方法　�下記まで電話にてご連絡ください。
問　�ＤＸ推進係　☎86-6087

くみまち保護猫大譲渡会
　県に登録のある非営利譲渡ボランティア
団体が、それぞれ保護している猫を、譲渡
希望者（来場者）とマッチングします。参加
費無料で、予約なしでご来場いただけます。
日時　�12月21日（日）、令和8年1月25日

（日）、３月22日（日）
　　　いずれも13：00～16：00
場所　カインズ千葉ニュータウン店２階
　　　エレベーターホール
問　�動物愛護センター東葛飾支所
　　☎04-7191-005

かとりエリア 
消防・防災セミナー

　千葉県では、消防団の活動紹介や応急措
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10月　９か月児相談対象のお子さんたち
ご家族から写真をご提供いただきました

令和７年度
100歳を迎えられた

町民の皆さま

おめでとうございます。
これからもお健やかに
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●相談窓口
◆人権行政合同相談
町民課 町民係（人権）
☎86-6070
総務課 庶務係（行政）
☎86-6082

◆消費生活相談
香取市消費生活センター
☎50-1300

◆若者の就労相談
ちば北総地域若者
サポートステーション
☎0476-24-7880

◆くらし家計相談
香取CCC
☎50-1919

◆障害に関する相談
香取障害者支援センター
☎79-6919 
地域生活支援センター
サザンカの里
☎0476-73-4695

◆�障害者の就業に関する
相談

香取就業センター 
☎79-6923

◆定例健康相談 
◆�マタニティ・子育て�
相談室

健康福祉課 保健衛生係
☎79-0911

◆教育相談
教育課 学校教育係 
☎86-2311

◆療育に関する相談
コスモスの花
☎70-7373

◆家庭児童相談
香取健康福祉センター
☎52-9161

◆心配ごと相談 
◆弁護士相談（予約優先）
◆�司法書士相談�
（予約優先）

東庄町社会福祉協議会
☎86-4714

◆労働相談
連合千葉
☎0120-154-052

●東庄町訪問看護ステーション
看護師がご自宅に訪問し在宅療養をサポートし
ます。かかりつけ医の指示を受け病院と同じよ
うな医療処置も行います。

東庄町訪問看護ステーション　☎79-0913

▲訪問看護
ホームページ

●�デマンドタクシー
運行中

町内在住であればどなたでも
利用できます。
事前登録が必要です。（15歳
未満の方は登録不要。乗降場
所は町内のみ。）

運 行 日：火・水・金・土曜日
料　　金：1回500円（現金）
利用登録：�東庄町社会福祉協議会
　　　　　☎86-2900（専用）
配車予約：�（有）東庄タクシー　

☎79-7979（専用）

●求人情報
（ハローワーク佐原管内）

町ホームページに掲載してい
ます。
詳しくは下記へお問い合わせ
ください。

ハローワーク佐原
☎55-1132

▲町ホームページ

くらしの相談
（市外局番表記のないものは0478です）

●東庄病院の診療日
整形外科は、完全予約制です。
予約は、平日の14：00～16：00に電話してください。
※内科の予約や変更も上記時間で受付しています

整形外科
（予約制）

毎週火曜日
8：30～11：00

旭中央病院
杉山医師

第１・３火曜日14：00～16：00
第２木曜日14：00～16：00

成田日赤
鈴木医師

内科

月～金曜日8：30～12：00
第１土曜日8：30～12：00

（受付時間は
 午前11時まで）

常勤・
非常勤医師

※�救急患者については、休診日および時間外でも24時
間体制で診療しますので、電話連絡のうえ来院して
ください。

※�第3土曜日の診察は当面の間休診と
なります。

東庄病院　☎86-1177 ▲病院ホームページ

輪
こじゅりん体操の

　私たち「すわさまくらぶ」は結成して２年が経ちました。当初
は10人ほどだったメンバーも、今では30人ほどおり、歩いて
くる方が多く、とても元気なサークルです。こじゅりん体操の
ほかに、レクやゲームも行い、気軽に参加できるよう工夫して
います。高齢の参加者が多いので遠方へのお出かけは難しいで
すが、みんなでお喋りしたり、活動拠点に集まって過ごす時間
を大切にしています。活動拠点の宿浜協同館はエアコンがない
ため、夏はお休みですが、秋の活動再開時は参加しやすいよう
にイベントやゲストの招待、チラシの配布など工夫を重ねまし
た。これからも長く続くサークルを目指して、今後も活動して
いきたいです。

Vol.８Vol.８
すわさまくらぶすわさまくらぶ
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月 火 水 木 金 土 日
12/1  2 3  4  5  6  7

骨粗しょう症検診
13：10～ 

住民福祉大会
13：00～ 
3歳児健診
13：00～13：15 

第4回自然観察教室
「冬の観察会」

コジュリン朝市
8：00～9：30

（新宿営農組合）
マイナンバーカード
休日交付
9：00～12：00 

 8  9 10 11 12 13 14
人権行政合同相談
13：30～15：30 　

スマホ教室（予約制）
9:00～12:00 

９か月児相談
9：30～10：00 
4・5か月児健診
13：00～13：15 
司法書士相談（予約優先）
13：30～15：30 
心配ごと相談
13：30～15：30 

コンビニ交付サービス
休止

第8回おはなし会
14：00～ 　

15 16 17 18 19 20 21
東庄町サロン・障害
に関する出張相談
13：30～16：00

（憩いの里）
くらし家計相談会

（予約制）
①10：00～11：00
②11：00～12：00 
若者就労相談
13：00～17：00 

弁護士相談（予約優先）
13：30～16：30 
心配ごと相談
13：30～15：30 

障害者の就業に関す
る出張相談（予約制）
13：00～16：00 

コジュリン朝市
お客様感謝デー
8：00～9：30

（新宿営農組合）
公民館休館日

22 23 24 25 26 27 28
広報とうのしょう
1月号配布日

公民館・各スポーツ
施設休館
～1/4

29 30 31 1/1 2 3 4
コンビニ交付サービス

休止

 5  6  7

保

紙類・衣類・プラマーク 
分別収集日

役

保

役

公 役 保

保

保

保

公

保

役

保

保

紙類・衣類・プラマーク 
分別収集日

保

ペットボトル・プラマーク 
分別収集日

【月・木コース】
年末最終可燃ごみ収集

【火・金コース】
年末最終可燃ごみ収集

【水・土コース】
年末最終可燃ごみ収集 ごみ収集なし ごみ収集なし ごみ収集なし ごみ収集なし ごみ収集なし

ごみの収集および
受入開始

くらしのカレンダーくらしのカレンダー
12月１日～1月7日

編集
千葉県東庄町総務課

発行日
令和7年12月1日

所在地
〒289-0692 
千葉県香取郡 
東庄町笹川い4713番地131

電話
0478-86-1111
FAX
0478-86-4051

東庄町の市外局番は
すべて「☎0478」です

QRコードは㈱デンソーウェーブの
登録商標です。

公 公民館
役 役場

保 保健福祉総合センター
広報
とうのしょう
NO.716 2025年12月

不燃物・資源物の収集日� 町民課  生活環境係 ☎86-6072
曜日 地区名 ビン・カン 不燃物

月 大久保・舟戸・稲荷入・鹿野戸・
新宿・夏目・八重穂 12/1・12/15 12/8・12/22・1/5

火 東和田・神田・小貝野・本郷・平山・
仲内・石出・東今泉 12/2・12/16 12/9・12/23・1/6

水 高部・八木山・平台・大友・根方・新田・
竜神台・宮本・今郡・谷津・羽計・小座 12/3・12/17 12/10・12/24・1/7

木 宿浜・菰敷・青馬・羽計台 12/4・12/18 12/11・12/25・1/8
土 大木戸・東町・小南・粟野 12/6・12/20 12/13・12/27

金
紙類・衣類 12/5・12/19

ペットボトル 12/12・12/26
プラマーク 毎週金曜日

不燃ごみステーション、リサイクルステーションは各自治体で管理をしています。
ごみの分別、排出ルール遵守をお願いいたします。

毎週水曜日
各証明書発行の窓口時間の延長
17：15～19：00


