
▲ふわふわ麩ラスク

　夏目区の水田に絶滅危惧種のコウノ
トリ1羽が飛来しました。昨年神栖で
生まれた雌の「ネネ」と確認。町の豊か
な自然がエサ場となり、コウノトリだ
けでなくさまざまな野鳥にとっての絶
好の生息環境となっています。

コウノトリが飛来
7月中旬〜

町のイベントや地域の話題などを
お伝えします。身近な情報を広報
までお寄せください。

問　総務課　企画財政係　☎86-6084
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　国内最大規模のマスターズ柔道大会ともいわれる「日本ベ
テランズ国際柔道大会」において、下記の通り優秀な成績を
修められました。
■藤野さん　
2026日本ベテランズ国際柔道大会　90㎏級	 ベスト8
　　　　　　　　　　　　　　　　  形	 第3位
令和8年度全日本柔道形競技大会	 第7位
■大根さん
2026日本ベテランズ国際柔道大会　100㎏以下級　第2位

（左記インタビュー：①競技歴②練習頻度③仕事との両立で
工夫していること④柔道の好きなところ⑤今後の目標）

＼藤野　信二さん　大根　匡騎さん／

㊗柔道　全国大会入賞

　児童館にて、食を通して地域の皆さんの健康づくりのため
のボランティア活動をしている食の健康推進員により、食育
教室が開催されました。32人が参加し、『食に関する健康ク
イズ』をしながら食品に含まれる栄養素や効果について考え、
解説を通して楽しく知識を学びました。また、推進員手作り
のおやつ（ふわふわ麩ラスク）の試
食もありました。
　町では現在14人の食の健康推進
員が活動しており、自己学習会を
行いながら、地域の子どもから高
齢者までの幅広い世代に食の大切
さを伝えています。

　諏訪大神にて夏合宿を行った出羽海部屋の力士らにより開催
され、町内外からたくさんの人が訪れ、大いににぎわいました。
当日はあいにくの悪天候でしたが、参加した乳幼児らは元気に
子ども相撲や赤ちゃん土俵入りを行いました。そのほか、三役
相撲や弓取式等もあり、ちゃんこ無料配布ではたくさんの人が
特製ちゃんこを味わうなど、「わが町に相撲がある」東庄ならで
はの貴重なイベントは今年も大盛況でした。

　町公民館にて「みんなの食堂」が開催されました。暑い夏に
ぴったりのかき氷を提供。ひんやり甘いかき氷に、マンゴー
や桃のトッピングも楽しむことができ、会場は子どもたちの
笑顔と賑やかな活気にあふれていました。

　町社会福祉協議会では、小学生を対象
とした夏休み福祉体験を開催しました。
　低学年は福祉マーク、高学年は様々な
障害についての理解を深めました。また、
赤い羽根を使用したオリジナルストラッ
プも作成しました。

　地域で活動している母子保健推進員と放課後児童クラブ
の小学生が一緒になり、子どもあそび教室を開催しました。
子どもあそび教室では母子保健推進員と小学生が一緒に
なって、作品づくりや、縁日のあそび（ピンポン玉すくいや
射的）を楽しみました。また、県立小見川高校の生徒もボラ
ンティアでお手伝いに来てくれました。
　母子保健推進員は地域の親子を見守る相談役として活動
しています。町では4月に31名の母子保健推進員を委嘱しま
した。
　経験豊富な推進員が町民の皆さんと行政を結ぶパイプ役
として活動しています。

高齢者サロン
食育教室

出羽海部屋 ファン感謝デー

みんなの食堂夏休み福祉体験

母子保健推進員協議会研修会
子どもあそび教室を開催

7月17日

8月11日

8月1日7月31日、8月3日

7月25日

　町公民館にて開催され、町シニアク
ラブ会員50人が参加しました。「ニチレ
クボール」とは子どもからお年寄りまで
楽しめる室内ペタンクです。参加者は
体を動かしながら、積極的にコミュニ
ケーションをとり、交流を深めました。

ニチレクボール大会
7月29日

　保護司会や更生保護女性会、人権擁
護委員、行政相談委員が町内で啓発活
動を行いました。この運動は犯罪・非
行の防止と改善更生への理解を深め、
明るい社会を築くための全国運動で、
毎年7月を強調月間としています。

社会を明るくする運動
7月11日

▲藤野　信二　さん　　　　
①50年
②週3回、東庄中での練習
　講道館等
③両方全力で取り組む
④精神面も鍛えられるところ
⑤形で全国上位を目指す

▲大根　匡騎　さん　　　　
①18年
②週3回、東庄中での練習
　練習先の高校生等
③両方、しっかり時間を守る
④技が決まった瞬間の達成感
⑤マスターズ優勝

▲オリジナルストラップ作り

▲オリジナル
　ストラップ

▲みんなで協力！紙コップゲーム
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