
 

                              

 

                             発行：東庄町児童館  

                             （県民の森となり） 

                             電話：８７―０９２１ 

１．目  的   野外活動を通じて、自然に親しみ心身をきたえ、共同生活をする中でお互いに交流を

深めると共に、自主性と子どもの創造性を養うことを目的とする。 

２．期  日   令和８年８月１９日(水) ※雨天予備日 ２０日（木） 

３．場  所   東庄町児童館（東庄町小南５３４番地） 

４．対  象   東庄小学校在籍もしくは町内在住の４年生～６年生 

５．募集人数   ４０名（最少催行人数 ２０名）※先着順に受付 

６．負担金    １，４００円（当日集金） 

７．申し込み   令和８年７月１３日(月)午前９時～８月３日(月)の間に、下記QR コードを読み取り、

必要事項を入力してください。電話・ファクシミリでの予約や受付はできません。 

※申し込みはご自身の家族分のみでお願いします。 

８．持ち物    米１合,水筒,タオル, 常備薬,軍手,負担金,着替え（汗をかいた時のため）,帽子,長そで

シャツと長ズボン（飯盒炊さん、キャンプファイヤー時に着用）,健康チェックシート

（切り離して提出）,上履き，プラコップ 

９．服  装   動きやすい服装や運動靴 

10. 主    催   東庄町児童館 

11. 指 導 者   健康福祉課職員 杉の子サークル会員 同育成会員 

 

12．その他   ・デイキャンプ当日の受付は保護者同伴でお願いします。 

・当日雨天、または熱中症特別警戒アラートが発令された場合、延期になります。 

・延期の場合は、１９日午前７時３０分に、お申し込み時の電話番号へ SMS でお知ら

せします。予備日も同様の事態が発生した場合は中止とします。 

・不明な点がありましたら、東庄町児童館(☎８７－０９２１)または保健福祉総合セン

ター内の健康福祉課子育て支援係(☎７９－０７９２)までご連絡ください。 

・申し込み後、参加できなくなった場合は、すみやかにご連絡ください。 

日程≪8/19≫             15：45 休憩（アイスクリーム） 

9：30 受付             17：00 夕食作り 

10：00 開講式            18：30 夕食（カレーライス、福神漬け、ジュース） 

10：30 ランタン作り         19：30 キャンプファイヤー 

12：30 昼食（流しそうめん、唐揚げ）20：30 閉講式 

14：00 レクリエーション       21：00 解散 

受付番号 第     号 

 

記入日（  年  月  日） 

※当日お越しになる前にご記入ください。 

 

学年 小学校   年 

ふりがな 

名前 

 

保護者名  

 

咳・喉の痛み あり ・ なし 

倦怠感 あり ・ なし 

吐き気 あり ・ なし 

下痢・腹痛 あり ・ なし 

当日の体温    ． 度 

※上記のいずれかの症状がある場合、参加はご遠慮していただくことがあります。 

 

◆昨夜の睡眠は       時間 

 

◆本日の朝食は □ 十分食べた □ いつもより食べていない □ 食べていない 

 

◆この一週間（８月１２日～８月１８日）に、体調を崩したことはありますか 

□ なし 

□ あり 

症状（                                ） 

 

◆通常、服用・塗布している薬はありますか 

□ なし 

□ あり     □  自分で管理できる   □  大人の補助が必要 

服用・塗布上の注意点（                         ） 

     

デイキャンプ の お 知 ら せ 

No.196 

↑申込QRコード 

 

令和８年度 東庄町児童館デイキャンプ 

申し込み受付票（健康チェックシート） 

【注】 裏面の「児童館デイキャンプ参加にあたって」もよくお読みください。 



 

 児童館デイキャンプ参加にあたって 

 

●体調管理 

・野外体験では通常と違う環境で生活します。少しでも体調に不安がある場合は参加をお控えください

ますようお願いします。 

・現地において体調が著しく悪化した場合や、本人が強く帰宅を希望した場合は保護者の方に迎えに来

ていただき、帰宅していただくことがあります。 

・当日は大変な暑さが予想されます。児童館では、麦茶、スポーツドリンクを用意いたしますが、各自

に適した飲料や水筒等もお持ちください。 

 

●天候 

・事前に雨天等が予想される場合は、延期が決まり次第お申し込み時の電話番号へ SMS にてお知らせ

します。 

・デイキャンプ開始後、降雨、気象警報発令、災害等により、続行が難しいと判断した場合は、保護者

の方に迎えに来ていただき、終了となる場合があります。 

 

●食事 

・昼食： 流しそうめん（そうめん、めんつゆ、唐揚げ、ミニトマト、ゼリー、葱） 

・夕食：カレーライス（豚肉、玉ねぎ、にんじん、じゃがいも、カレールー、福神漬、飯ごうで炊いた

ご飯）、パックジュース 

・おやつ：アイス 

 

●持ち物 

・米１合、水筒、タオル、常備薬、負担金（1,400 円）、軍手、着替え（汗をかいた時）、帽子、長そで

シャツと長ズボン（飯盒炊爨及びキャンプファイヤーで使用、ジャージ素材は禁止）、プラコップ、健

康チェックシート、上履き をお持ちください。※虫除けなどもあるとよいでしょう。 

・ゲーム機（Switch など）、スマートフォン、マンガ本など、デイキャンプの趣旨に適さないものや貴

重品の持ち込みは禁止とします。 

 

 

≪ご参考≫ 

熱中症警戒アラート--環境省熱中症予防情報サイト 

：熱中症特別警戒アラートの発令状況を確認できます。 

 当日雨天のほか、熱中症特別警戒アラートが発令された場合も延期となります。 

（延期の際の対応については表面に記載） 


